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ALKUSANAT

1 Euroopan ilmailujérjestelmat ovat aikojen kuluessa kehittyneet rakenteeltaan ja yksityiskoh-
diltaan hyvin erilaisiksi. Sen vuoksi katsottiin tarpeelliseksi laatia yhtendiset vaatimukset.

Erdiden Euroopan valtioiden siviili-ilmailuviranomaiset ovat sopineet yhteisista, kattavista ja
yksityiskohtaisista ilmailumaarayksistd, joita kutsutaan nimelld Joint Aviation Requirements
(JAR). Niiden tarkoituksena on véhentaa yhteishankkeisiin liittyvia tyyppihyvaksyntdongelmia,
helpottaa ilmailutuotteiden vientia ja tuontia, tehdd Euroopan valtiossa suoritetun huollon hy-
véksyminen helpommaksi toisen Euroopan valtion siviili-ilmailuviranomaiselle ja séannelld
kaupallista ilmakuljetustoimintaa seka ohjaajan lupakirjojen myéntamisté ja voimassaoloa.

Ohjaamomiehiston lupakirjoja koskevia yhteiseurooppalaisia ilmailuméaarayksia (JAR-FCL) on
valmisteilla kaikkia lupakirjaluokkia varten, jotta lupakirjoja ja kelpuutuksia voitaisiin kayttaa
ilman eri muodollisuuksia missa tahansa JAA:n jasenvaltiossa.

2 Lupakirjoja koskeva JAR (JAR-FCL) perustuu rakenteeltaan padosin ICAO Annex 1:een, mutta
jaotteluita on tarpeen mukaan lisatty. Vaatimuksissa on kaytetty Annex 1:n sisdltod, jota on
tarvittaessa tadydennetty olemassa olevista eurooppalaisista méarayksistéa saadulla soveltuvalla
materiaalilla.

3 JAR-FCL on julkaistu ilman kansallisia varaumia. On sovittu, ettd JAR-FCL:44 sovelletaan en-
sin kaytantdon ja néin saatu kokemus otetaan huomioon sité tulevaisuudessa muutettaessa.

JAA:han kuuluvat siviili-ilmailuviranomaiset ovat valmiita kokemusten perusteella piankin
muuttamaan ndita vaatimuksia. Joitakin muutoksia saatetaan tehdé jo hyvéaksymisen ja lopul-
lisen taytantdonpanon valisen siirtymaajan kuluessa.

4 JAR-FCL:n mé&araysten kehittely ja kohdassa 3 tarkoitettu muuttaminen tapahtuvat JAA:n lau-
suntokierrosmenettelyn (Notice of Proposed Amendment, NPA) mukaisesti. Tatd menettelya
noudattaen minka tahansa yhteistyohon osallistuvan valtion siviili-ilmailuviranomainen ja mi-
k& tahansa méaaraysvalmistelua ohjaavassa komiteassa (Joint Steering Assembly, JSA) edustet-
tuna oleva jarjesto voi ehdottaa muutoksia JAR-FCL:&an.

5 Siviili-ilmailuviranomaiset ovat sopineet siitd, etteivat ne yksipuolisesti ryhdy muuttamaan
kansallisia vaatimuksiaan ilman, ettd ne ovat sovittujen menettelytapojen mukaisesti ensin
ehdottaneet JAR-FCL:n muuttamista.

6 Sellaisten JAR-FCL:sséa kaytettdvien termien, joilla on yleisempda merkitystd, madritelmét ja
lyhenteet annetaan julkaisussa JAR-1, Madritelmét ja lyhenteet. Vain JAR-FCL:&an liittyvien
termien maaritelmat ja lyhenteet annetaan kuitenkin kohdissa JAR-FCL 1.001, IEM FCL 1.001
ja IEM FCL 1.475(b).

7 JAR-FCL:n tekstiin tehdyt muutokset julkaistaan tavallisesti ensin ns. oranssipaperimuutoksina
(Orange Paper Amendments). Oranssipaperimuutokset ovat erillisid sivuja, jotka sisaltavat
lausuntokierroksen jéalkeen hyvaksyttyja, muutettuja kohtia.

Tallaisia sivuja julkaisemalla valtytdan kokonaisten lukujen uudelleen sivuttamiselta, ja niiden
avulla uudet tekstit on myos helppo tunnistaa. Sivuilla mainitaan voimaantulopdivé, jonka
jalkeen ndma madaraykset ovat samanarvoisia kuin JAR-FCL:n muut maaraykset ja niitd myos
sovelletaan samoin. Kun oranssipaperimuutokset sisdllytetdan painettuun tekstiin, ne julkais-
taan uutena "muutoksena’.
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8 Uusi, muutettu ja korjattu teksti on lihavoiduissa hakasulkeissa, kunnes seuraava muutos jul-
kaistaan.
9 JAR-FCL:n osa 1 siséltaa lentokoneen ohjaajia koskevat vaatimukset.
JAR-FCL:n osa 2 siséltaa helikopterin ohjaajia koskevat vaatimukset.
JAR-FCL:n osa 3 sisaltaa laaketieteelliset kelpoisuusvaatimukset.

10 Tassa asiakirjassa noudatetaan seuraavaa kaytantoa:

(@  Imperatiivimuotoa (‘on tehtava’) kaytetddn ilmaisemaan pakollista vaatimusta. Se voi
esiintya varsinaisissa JAR-maarayksissa ja AMC-teksteissa.

(b)  Konditionaalimuotoa (‘olisi tehtava’) kaytetdan ilmaisemaan suositusta. Se esiintyy
yleensa AMC- ja IEM-teksteissa.

() ‘Voida’ -verbia kaytetdadn ilmaisemaan, ettd asia kuuluu tapauksesta riippuen viran-
omaisen, alalla toimivien tai hakijan harkintavaltaan.

(d) Indikatiivimuoto (‘tehdaan’) ilmaisee pakollista vaatimusta. Sita kaytetaan ilmoittamaan,
ettd kyseessa on viranomaiselle kuuluva velvollisuus.
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JOHDANTO
JAR-FCL 3
JAR-FCL 3:een kuuluu kaikkiaan 3 lukua. Niissa maaratdan vaatimuksista, jotka on taytettava oh-
jaajan lupakirjaan liittyvan laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen saamiseksi ja voimassa pitamisek-

si. Tahan JAR:iin sisdltyy myo6s JAA:n ilmailulaédketieteen kéasikirja (JAA Manual of Civil Aviation
Medicine).
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OSA 1l JAR-FCL 3

OSA 1 - VAATIMUKSET

1 YLEISTA

Tama osa sisaltad ohjaamomiehiston lupakirjoihin liittyvat ladketieteelliset kelpoisuusvaa-
timukset.

2 JULKAISUASU

2.1 JAR-FCL:n la&ketieteelliset kelpoisuusvaatimukset julkaistaan kaksipalstaisina irtolehtina.
Jokaisella sivulla on julkaisupdiva tai muutosnumero, jolla kyseista sivua on muutettu tai se on jul-
kaistu uudelleen.

2.2 Alaotsikot on kursivoitu.
2.3 Itse vaatimuksiin kuulumaton selittdvéa teksti on painettu pienemmall& kirjasinkoolla.
2.4 Uusi, muutettu ja korjattu teksti osoitetaan lihavoiduilla hakasulkeilla, kunnes seuraava

muutos julkaistaan.
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JAR-FCL 3 Luku A

LUKU A - YLEISET VAATIMUKSET

Kohdat 3.001 - 3.060 on jaljennetty JAR-FCL:n osasta 1 (Ohjaamomiehiston lupakirjat - lentokoneet).

JAR-FCL 3.001  Ma@aaritelmat ja lyhenteet

(Katso IEM FCL 3.001)
IIma-alusryhmad (Category of aircraft):

IIma-aluksen ryhmittely tiettyjen perus-
ominaisuuksien mukaan, esim. lentokone,
helikopteri, purjelentokone, ilmapallo.

Lupakirjan muuntaminen (Conversion of a
licence):

JAR-FCL-lupakirjan myoéntdminen JAA:n
ulkopuolisen valtion myontdman lupakirjan
perusteella.

Koululentoaika (Dual instruction time):

Lentoaika tai mittariaika maassa, jona
henkild saa lentokoulutusta asianmukaisesti
hyvaksytylta kouluttajalta.

Lentoaika (Flight time):

Aika siité hetkestd, jolloin ilma-alus lahtee
ensimmaisen kerran omalla tai ulkopuolisella
voimalla liikkeelle lentoonlahtdéa varten, sii-
hen hetkeen, kun se lennon péaatyttya lopulli-
sesti pysahtyy.

Lentoaika péallikkdoppilaana (Flight time
as student pilot-in-command, SPIC):

Lentoaika, jona lennonopettaja ei vaikuta
lennon suoritukseen tai ohjaa ilma-alusta,
vaan ainoastaan tarkkailee oppilasta tdman
toimiessa ilma-aluksen paallikon tehtavissa.

Mittariaika (Instrument time):

Mittarilentoaika tai mittariaika maassa.

Mittarilentoaika (Instrument flight time):

Aika, jona ohjaaja ohjaa ilma-alusta pel-
kastaan mittarien avulla.
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Mittariaika maassa
time):

(Instrument ground

Aika, jona ohjaaja saa mittarilentokoulu-
tusta synteettisessa koulutuslaitteessa (STD).

Miehistoyhteistyo (Multi-crew co-
operation):
Ohjaamomiehistdon  toiminta  paallikén

johtamana yhteisty6td tekevien miehiston
jasenten tyéryhmana.

Usean ohjaajan lentokoneet (Multi-pilot
aeroplanes):

Lentokoneet, joiden kayttoon hyvaksynta
edellyttdd vahimmaismiehistoon kuuluvan
vahintdan kaksi ohjaajaa.

YO (Night):

Aika iltahdmaran (civil twilight) paattymi-
sestd aamuhamaéran alkamiseen tai muu au-
ringonlaskun ja auringonnousun valinen aika,
jonka asianomainen viranomainen on maa-
ritellyt.

Muut koulutuslaitteet (Other training  de-
vices):

Muut koulutukseen kaytettavat laitteet
kuin lentosimulaattorit, lentokoulutuslaitteet
tai lento- ja suunnistusmenetelmien koulu-
tuslaitteet (FNPT), jotka soveltuvat koulutuk-
seen, jossa tdydellinen ohjaamoympadristo ei
ole vélttAmaton.

Yksityislent&ja (Private pilot):

Ohjaaja, jonka lupakirja ei oikeuta toimi-
maan ilma-aluksen ohjaajana korvausta vas-
taan harjoitettavassa lentotoiminnassa.

Ammattilentaja (Professional pilot):

Ohjaaja, jonka lupakirja oikeuttaa toimi-

maan ilma-aluksen ohjaajana korvausta vas-
taan harjoitettavassa lentotoiminnassa.
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Tarkastuslento (Proficiency check):

Taidon osoittaminen kelpuutuksen uusi-
miseksi tai sen voimassaolon jatkamiseksi ja
siihen liittyva tarkastuslentdjan mahdollisesti
vaatima suullinen kuulustelu.

Kelpuutus (Rating):

Lupakirjaan tehty merkintd, joka maarittaa
kyseistd lupakirjaa koskevat erityiset ehdot,
oikeudet tai rajoitukset.

Kelpuutuksen tai hyvaksynnan uusiminen
(Renewal of e.g. a rating or approval):

Kelpuutuksen tai hyvaksynnan vanhen-
nuttua tehtdva hallinnollinen toimenpide,
jolla tiettyjen vaatimusten tayttdmisen jalkeen
uusitaan kelpuutuksen tai hyvaksynnan oi-
keudet maaratyksi lisdajaksi.

Kelpuutuksen tai hyvéksynnan voimassa-
olon jatkaminen (Revalidation of e.g. a rating
or approval):

Kelpuutuksen tai hyvaksynnan voimassa
ollessa tehtava hallinnollinen toimenpide,
jolla lupakirjan haltijan sallitaan tiettyjen
vaatimusten tayttamisen jalkeen kayttaa kel-
puutuksen tai hyvaksynnan mukaisia oikeuk-
sia maaratyn lisaajan.

Yhden ohjaajan lentokoneet (Single-pilot
aeroplanes):

Lentokoneet, jotka on hyvaksytty yhden
ohjaajan kaytettaviksi.

Lentokoe (Skill test):

Taidonnayte, joka annetaan lupakirjan tai
kelpuutuksen myontamistéa varten, ja siihen
liittyva tarkastuslentdjan mahdollisesti vaati-
ma suullinen kuulustelu.

Yksinlentoaika (Solo flight time):

Lentoaika, jona lento-oppilas on yksin il-
ma-aluksessa.

TMG-moottoripurjelentokone
Motor Glider, TMG):

(Touring

Moottoripurjelentokone, jossa on kiinteasti
asennettu moottori ja potkuri, joita ei voi
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vetda sisadn, ja jolla on JAA:n jasenvaltion
myontama tai hyvaksyma lentokelpoisuusto-
distus. Sen on lentokasikirjansa mukaan voi-
tava lahted lentoon ja nousta omalla mootto-
rivoimallaan.

IIma-alustyyppi (Type of aircraft):

Samaan tyyppiin kuuluvat kaikki ilma-
alukset, joilla on sama perusrakenne, niine
muutoksineen, joiden seurauksena ilma-
aluksen kasittely- tai lento-ominaisuudet tai
ohjaamomiehiston kokoonpano eivat muutu.

Lyhenteet on selitetty kohdassa IEM FCL
3.001.
JAR-FCL 3.005  Soveltaminen
(Katso JAR-FCL 1.005, liite 1)
(Katso AMC FCL 1.005 ja
1.015)

(@) Yleista

(1) JAR-FCL:n vaatimuksia on sovellet-
tava 1 paivan heindkuuta 1999 jalkeen kaik-
kiin koulutus- ja koejarjestelyihin seka viran-
omaiselle jatettyihin lupakirja-, kelpuutus-,
valtuutus-, hyvaksymis- ja todistushakemuk-
siin.

(2) Milloin JAR-FCL:ss& mainitaan lu-
pakirja, kelpuutus, valtuutus, hyvéksynta tai
todistus, silla tarkoitetaan JAR-FCL:n mukai-
sesti annettua lupakirjaa, kelpuutusta, val-
tuutusta, hyvaksyntaa tai todistusta. Kaikissa
muissa tapauksissa maaritellaan tarkemmin,
mita lupakirjaa (esim. ICAOnN tai kansallinen
lupakirja) tarkoitetaan.

(3) Kaikkien JAR-FCL:ss& mainittujen
synteettisten koulutuslaitteiden, joilla korva-
taan ilma-alus koulutuksessa, on oltava vi-
ranomaisen hyvaksymia ja kayttajalla on
oltava viranomaisen hyvéaksynta niiden kayt-
toéon kyseisia harjoituksia varten.

(4) Naissa madarayksissa lentokoneisiin
ei lueta kansallisen maéritelman mukaisia
ultrakevyitd lentokoneita, ellei erikseen toisin
mainita.

(b) Siirtymékauden jarjestelyt

(1) Ennen 1 péaivaa heindkuuta 1999
aloitetun kansallisten maaraysten mukaisen
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koulutuksen perusteella voidaan myontaa
lupakirjoja tai kelpuutuksia kansallisten maa-
raysten mukaisesti edellyttéden, ettd kyseiseen
lupakirjaan tai kelpuutukseen vaadittava
koulutus paattyy ja kokeet suoritetaan ennen
30 péivaa kesakuuta 2002.

(2) JAA:n jasenvaltioiden kansallisten
madraystensa mukaisesti ennen 1 pdaivaa
heindkuuta 1999 myontadmat tai edellda ole-
van (1) alakohdan mukaisesti myonnetyt lu-
pakirjat, kelpuutukset, valtuutukset, hyvak-
synnat ja ladketieteelliset kelpoisuustodistuk-
set pysyvat voimassa entisin oikeuksin, kel-
poisuuksin ja mahdollisin rajoituksin. Kaikki-
en vaatimusten, joita noudatetaan 1 pdivan
tammikuuta 2000 jalkeen uusittaessa téllaisia
lupakirjoja, kelpuutuksia, valtuutuksia, hy-
vaksyntoja ja laaketieteellisia kelpoisuusto-
distuksia tai jatkettaessa niiden voimassaoloa,
on kuitenkin oltava JAR-FCL:n mukaisia, ellei
(4) alakohdassa toisin maaréata.

(3) JAA:n jasenvaltion kansallisten maa-
raystensa mukaisesti ennen 1 paivaa heina-
kuuta 1999 myontaman tai edellda olevan
(b)(1) alakohdan mukaisesti myénnetyn lupa-
kirjan haltija voi hakea lupakirjan myontéa-
neelté valtiolta vastaavaa JAR-FCL:n mukaista
lupakirjaa, joka laajentaa oikeudet muihin
valtioihin kuten kohdassa JAR-FCL 3.015(a)(1)
madarataan. Tallaisen lupakirjan saadakseen
hakijan on taytettavd JAR-FCL 1.005:n liit-
teessa 1 luetellut vaatimukset.

(4) JAA:n jasenvaltion kansallisten maa-
raysten mukaisesti mydnnetyn lupakirjan
haltijan, joka ei tdysin taytd JAR-FCL 3:n
(Laéketieteelliset kelpoisuusvaatimukset) osan
1 vaatimuksia, on sallittava jatkaa kyseisen
kansallisen lupakirjan mukaisten oikeuksien
kayttamista.

(c) Tarkastuslentdjien kansallisten valtuu-
tusten voimassaolon jatkuminen. Ennen JAR-
FCL:n voimaantulopdivdad kansallisen val-
tuutuksen saaneet tarkastuslentdjat voidaan
valtuuttaa JAR-FCL-tarkastuslentdjiksi edel-
Iyttéden, ettd he osoittavat viranomaiselle JAR-
FCL:n ja JAR-OPS:n tuntemuksen. Valtuutus
on voimassa enintddn 3 vuotta. Taméan jal-
keen valtuutus voidaan uusia vain, jos kohti-
en JAR-FCL 1.425(a) ja (b) vaatimukset taytty-
vat.
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JAR-FCL 3.010  Oikeus toimia ohjaamo-

miehistdn jasenena
(a) Lupakirja ja kelpuutus

(1) Henkild ei saa toimia JAA:n jasen-
valtiossa rekisteroidyn siviililentokoneen oh-
jaamomiehistdon jasenena ilman voimassa
olevaa, JAR-FCL:n vaatimusten mukaista ja
hoidettavien tehtavien edellyttdmaa lupakir-
jaa ja kelpuutusta tai kohdissa JAR-FCL 1.085
jaltai 1.230 tarkoitettua valtuutusta. Lupakir-
jan on oltava:

(i) JAA:n jasenvaltion myontama; tai

(i) muun ICAON sopimusvaltion
myontdma ja hyvaksytty kaytettavaksi JAR-
FCL 3.015(b):n tai (c):n mukaisesti.

(2) Ohjaajat, joilla on kansallinen
moottoripurjelentdjan lupakirja, kelpuutus tai
valtuutus, saavat kayttdd myods TMG-
moottoripurjelentokoneita kansallisten maa-
raysten mukaisesti.

(3) Ohjaajat, joilla on rajoitettu kansal-
linen yksityislentdjan lupakirja, saavat kayttaa
lupakirjan myontaneessa valtiossa rekisteroi-
tyja lentokoneita tdman valtion ilmatilassa
kansallisten maaraysten mukaisesti.

(b) Lupakirjan mukaisten oikeuksien kayt-
tdminen. Lupakirjan tai kelpuutuksen haltijan
on toimittava kyseiseen lupakirjaan tai kel-
puutukseen kuuluvien oikeuksien rajoissa.

(c) Valitukset, oikeuksien rajoitukset ja pe-
ruutukset

(1) JAA:n jasenvaltio voi milloin tahan-
sa kansallisia menettelyjadn noudattaen toi-
mia valitusten johdosta, peruuttaa JAR-FCL:n
mukaisesti myontadmansa lupakirjan, kelpuu-
tuksen, valtuutuksen, hyvaksynnan tai todis-
tuksen kokonaan tai méaardajaksi taikka ra-
joittaa sen antamia oikeuksia, jos on todettu,
ettei hakija tai lupakirjan haltija ole tayttanyt
tai ei enadad tayta JAR-FCL:n tai lupakirjan
myo6ntadneen valtion kansallisen lainsdadan-
non vaatimuksia.

(2) Jos JAA:n jasenvaltio toteaa, etta toi-
sen JAA:n jasenvaltion JAR-FCL-lupakirjan
hakija tai haltija ei ole tayttanyt tai ei enaa
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taytd JAR-FCL:n tai sen valtion kansallisen
lainsdddannoén  vaatimuksia, jossa ilma-
aluksella lennetaén, kyseisen JAA:n jasenval-
tion on ilmoitettava asiasta lupakirjan myon-
tavélle tai myontaneelle valtiolle ja JAA:n
paakonttorin  lupakirjaosastolle (Licensing
Division). JAA:n jasenvaltio voi kansallisen
lainsdadantdnsa mukaisesti maarata, etta
lupakirjan hakija tai haltija, joka on edella
mainitusta syystd asianmukaisesti ilmoitettu
lupakirjan myontaneelle valtiolle ja JAA:lle,
ei saa turvallisuussyista toimia ohjaajana ky-
seisessa  valtiossa  rekisterdidyssa  ilma-
aluksessa tai missdan ilma-aluksessa taman
valtion ilmatilassa.

JAR-FCL 3.015 Lupakirjojen, kelpuutusten,
valtuutusten, hyvaksyntdjen ja
todistusten hyvaksyminen
(Katso JAR-FCL 1.015, liite 1)
(Katso AMC FCL 1.005 ja 1.015)

(@) JAA:n jasenvaltioiden myontamat lupa-
kirjat, kelpuutukset, valtuutukset, hyvaksyn-
nat ja todistukset

(1) Jos henkildlla, organisaatiolla tai
toiminnolla on JAA:n jasenvaltion viranomai-
sen antama, JAR-FCL:n vaatimusten ja siina
maarattyjen menettelyjen mukaisesti myon-
netty lupakirja, kelpuutus, valtuutus, hyvak-
synta tai todistus, on muiden JAA:n jasenval-
tioiden hyvaksyttava tallaiset lupakirjat, kel-
puutukset, valtuutukset, hyvaksynnat ja to-
distukset ilman muodollisuuksia.

(2) JAR-FCL:n vaatimusten ja siind maa-
rattyjen menettelyjen mukaisesti 8 paivan
lokakuuta 1996 jalkeen annettu koulutus on
hyvaksyttava  JAR-FCL-lupakirjoja ja -
kelpuutuksia myonnettaessa edellyttiden, ettei
JAR-FCL:n mukaisia lupakirjoja myonneta
ennen 30 paivaa kesdkuuta 1999.

(b) JAA:n ulkopuolisten valtioiden myon-
tamat lupakirjat

(1) JAA:n jasenvaltion viranomainen
voi harkintansa mukaan hyvéksya JAA:n ul-
kopuolisen valtion myontaman lupakirjan
kaytettavaksi kyseisessd JAA-valtiossa rekiste-
roidyssa ilma-aluksessa. Ammattilentdjan
lupakirjan haltijoiden, jotka haluavat kayttaa
ansiolentotoimintaan tarvittavia oikeuksia, on
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taytettava JAR-FCL 1.015:n liitteessa 1 lue-
tellut vaatimukset.

(2) Ammattilentdjan lupakirja voidaan
hyvaksya enintddn yhdeksi vuodeksi hyvak-
symispaivasta edellyttden, ettd alkuperdinen
lupakirja pysyy voimassa. Lupakirjan hyvak-
syminen edelleen tamén jalkeen kaytettavaksi
JAA:n jasenvaltiossa rekisteroidyssa ilma-
aluksessa edellyttda JAA-valtioiden suostu-
musta sekd JAA:n sopiviksi katsomien ehtojen
tayttamista. JAA:n jasenvaltion hyvaksyman
lupakirjan kayttdjan on noudatettava JAR-
FCL:n vaatimuksia.

(3) Edella (1) ja (2) kohdissa annetut
vaatimukset eivat ole voimassa silloin, kun
JAA:n jasenvaltiossa rekisterdity ilma-alus on
vuokrattu JAA:n ulkopuoliselle lentotoimin-
nan harjoittajalle, mikali lentotoiminnan
harjoittajan kotivaltio on ottanut vuokrauksen
ajaksi vastuulleen JAR-OPS 1.165:ssé tarkoi-
tetun teknisen ja/tai operatiivisen valvonnan.
Asianomaisen JAA-valtion viranomainen voi
hyvaksya JAA:n ulkopuolisessa valtiossa toi-
mivan lentotoiminnan harjoittajan ohjaamo-
miehiston lupakirjat harkintansa mukaan
edellyttien, ettéd hyvaksynnan antamat oikeu-
det rajoitetaan koskemaan vain vuokrausai-
kaa, nimettyja ilma-aluksia ja tiettyd lento-
toimintaa, johon JAA-valtiossa toimiva len-
totoiminnan harjoittaja ei suoraan tai valilli-
sesti osallistu miehistdineen vuokrauksen tai
muun kaupallisen jarjestelyn kautta.

(c) JAA:n ulkopuolisen valtion mydntaméan
lupakirjan muuntaminen. JAA:n ulkopuolisen
valtion myodntama lupakirja voidaan muuntaa
JAR-FCL-lupakirjaksi edellyttéden, etta asiasta
on olemassa JAA:n ulkopuolisen valtion ja
JAA:n vélinen sopimus. Taman sopimuksen
on perustuttava lupakirjojen vastavuoroiseen
hyvaksymiseen ja sen on varmistettava, etta
JAA:n ulkopuolisen valtion ja JAA:n koulutus-
ja koevaatimusten turvallisuustasot vastaavat
toisiaan. Sopimusta on tarkistettava maara-
ajoin siten kuin JAA:n ulkopuolinen valtio ja
JAA keskenddn sopivat. Sopimuksen mukai-
sesti muunnetussa lupakirjassa on oltava
merkinta siitd JAA:n ulkopuolisesta valtiosta,
jonka lupakirjaan muunnettu lupakirja pe-
rustuu. Muut jasenvaltiot eivét ole velvollisia
hyvaksymaan tallaista lupakirjaa.



OSA1

JAR-FCL 3.020  Sotilaspalveluksen hyvit-

tdminen
Hyvityksen hakeminen:

Sotilaspalveluksessa ohjaamomiehiston ja-
senina olevien tai olleiden henkildiden, jotka
hakevat JAR-FCL:n mukaista lupakirjaa tai
kelpuutusta, on osoitettava hakemuksensa
sen valtion viranomaiselle, jossa he palvele-
vat tai ovat palvelleet. Viranomainen voi har-
kintansa mukaan ottaa huomioon sotilaspal-
veluksessa hankitut tiedot, kokemuksen ja
taidon tarkastellessaan JAR-FCL-lupakirjan tai
-kelpuutuksen vaatimusten tayttymista. Hy-
vityksen myontamisperusteet on ilmoitettava
JAA:lle. Téllaisten lupakirjojen oikeudet on
rajoitettava lupakirjan myonténeessa valtiossa
rekisteroityihin ilma-aluksiin, kunnes JAR-FCL
1.005:n liitteessd 1 luetellut vaatimukset
tayttyvat.
JAR-FCL 3.025  Lupakirjojen ja kelpuutus-
ten voimassaolo

(@) Lupakirjan haltija ei saa kayttad JAA:n
jasenvaltion myontdman lupakirjan tai kel-
puutuksen mukaisia oikeuksia, ellei han ylla-
pida kelpoisuutta tayttamalla JAR-FCL:n asi-
aankuuluvat vaatimukset.

(b) Lupakirjan voimassaolo maaraytyy sii-
hen siséltyvien kelpuutusten ja laédketieteelli-
sen kelpoisuustodistuksen voimassaolon pe-
rusteella.

(c) Lupakirja mydnnetéan enintaan viidek-
si vuodeksi. Taman viiden vuoden jakson
kuluessa viranomainen Kirjoittaa lupakirjan
uudelleen:

(1) kun kelpuutus on my6nnetty tai uu-
sittu;

(2) kun lupakirjan kohta XIlI on taynna
eika tyhjia riveja ole jaljellg;

(3) hallinnollisista syisté;

(4) viranomaisen harkinnan mukaan,
kun kelpuutuksen voimassaoloa jatketaan.

Viranomainen siirtdd voimassaolevat kel-
puutukset uuteen lupakirjaan.
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Lupakirjan haltijan on haettava lupakirjan
uudelleen Kirjoittamista viranomaiselta.

Hakemukseen on liitettdva tarvittavat asia-
Kirjat.
JAR-FCL 3.030  Kokeiden jarjestaminen

(@) Tarkastuslentdjien valtuuttaminen. Vi-
ranomainen nimeaa ja valtuuttaa luotettavia
ja tarvittavan patevyyden omaavia henkil6ita
tarkastuslentdjiksi  ottamaan viranomaisen
puolesta vastaan lentokokeita ja tarkastus-
lentoja. Tarkastuslentdjien minimipatevyys-
vaatimukset annetaan JAR-FCL:n osan 1
(Lentokoneet) luvussa I. Viranomainen il-
moittaa jokaiselle tarkastuslentgjalle kirjalli-
sesti hdnen vastuunsa ja oikeutensa.

(b) Tarkastuslentajien lukumaara. Viran-
omainen paattaa tarvitsemiensa tarkastuslen-
tajien lukumaarasta ottaen huomioon ohjaa-
jien méaaran ja maantieteellisen sijoittumisen.

(c) Tarkastuslentgjien ilmoittaminen lento-
koulutusorganisaatioille ja rekisteroidyille
kouluttajille. Viranomainen ilmoittaa jokai-
selle hyvaksytylle lentokoulutusorganisaati-
olle tai rekisterdidylle kouluttajalle tarkastus-
lentdjat, jotka se on nimennyt ottamaan vas-
taan lentokokeita yksityis-, ansio- ja liiken-
nelentdjan lupakirjoja ja mittarilentokelpuu-
tuksia varten kyseisessa lentokoulutusorgani-
saatiossa. Tarkastuslentdja ei saa tarkastaa
sellaista hakijaa, jolle han on antanut len-
nonopetusta kyseistd lupakirjaa tai mittari-
lentokelpuutusta varten, ellei viranomainen
ole erikseen antanut siihen suostumustaan
kirjallisesti.

(d) Lentokokeeseen osallistumisen edelly-
tykset. Ennen lupakirjaa tai kelpuutusta varten
vaadittavaan lentokokeeseen osallistumista
hakijan on oltava hyvaksytysti suorittanut
siihen liittyva teoriakoe. Viranomainen voi
kuitenkin myontédd poikkeuksia tastd vaati-
muksesta niille hakijoille, jotka osallistuvat
yhdistetylle  lentokoulutuskurssille.  Teo-
riakoetta varten annettava koulutus on aina
oltava suoritettu loppuun ennen lentokokee-
seen osallistumista. Hakija voi osallistua len-
tokokeeseen vasta, kun koulutuksesta vastaa-
va organisaatio tai henkil6 on suositellut
hanta siihen; tama ei kuitenkaan koske lii-
kennelentdjan lupakirjaa varten vaadittavia
lentokokeita.
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JAR-FCL 3.035  Laéaketieteellinen kelpoi-
suus

(Katso IEM FCL 3.035)

(@) Terveydentila. Laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltijan on oltava henkisesti
ja fyysisesti kykeneva kayttdamaan turvallisesti
kyseisen lupakirjan mukaisia oikeuksia.

(b) Laaketieteellinen kelpoisuustodistus.
Voidakseen hakea lupakirjaa tai kayttad sen
mukaisia oikeuksia lupakirjan hakijalla tai
haltijalla on oltava JAR-FCL 3:n (Laéketieteel-
liset kelpoisuusvaatimukset) mukaisesti an-
nettu ja lupakirjan oikeuksien edellyttaméa
laéketieteellinen kelpoisuustodistus.

(c) Illmailulaéketieteellinen  kelpoisuus.
Tutkimuksen jalkeen hakijalle on ilmoitetta-
va, onko héan kelpaava vai kelpaamaton, tai
jatettava hakijan Kkelpoisuus viranomaisen
ratkaistavaksi. Valtuutetun ilmailulddkérin on
kerrottava hakijalle hanen kelpoisuuteensa
liittyvista laéketieteellisistd, toiminnallisista tai
muista seikoista, jotka saattavat rajoittaa len-
tokoulutusta tai lupakirjan oikeuksia. Mikali
annetaan rajoitettu laaketieteellinen kelpoi-
suustodistus, jonka haltija voi toimia ilma-
aluksen paallikbn tehtdvissd ainoastaan, jos
mukana on varmistusohjaaja, viranomainen
antaa ohjeet, jotka selvittavat varmistusoh-
jaajalle hanen tehtdvénsa ja vastuunsa (katso
IEM FCL 3.035).
JAR-FCL 3.040  Laéketieteellisen kelpoi-
suuden heikkeneminen

Lupakirjan haltija tai lento-oppilas ei saa
kayttéd lupakirjan eika siihen liittyvan kel-
puutuksen tai luvan mukaisia oikeuksia sil-
loin, kun hadn on tietoinen laaketieteellisen
kelpoisuutensa heikkenemisestd, joka saattai-
si estda hanta turvallisesti kayttaméasta naita
oikeuksia. Hanen on ilman tarpeetonta vii-
vytystd pyydettava ohjeet viranomaiselta tai
valtuutetulta ilmailulaékarilta, jos han saa
tietaa:

- joutuvansa yli 12 tuntia kestavaan sairaa-
la- tai poliklinikkahoitoon

- joutuvansa leikkaukseen tai muuhun inva-
siiviseen (elimiston sisélle ulottuvaan) toi-
menpiteeseen
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- joutuvansa kayttdmaan  saannollisesti
laakkeita

- tarvitsevansa saannollisesti silmélaseja tai
piilolinsseja.

JAR-FCL 3:n (Laaketieteelliset kelpoisuus-
vaatimukset) mukaisesti annetun laaketieteel-
lisen kelpoisuustodistuksen haltijan, joka:

(@) loukkaantuu vakavammin siten, ettei
han kykene toimimaan ohjaamomiehiston
jasenena; tai

(b) sairastuu siten, ettd han on 21 pdaivan
ajan tai sitd pidempaan estynyt toimimasta
ohjaamomiehiston jasenend; tai

(c) on raskaana,

on ilmoitettava viranomaiselle Kkirjallisesti
vammasta tai raskaudesta sekd sairaudesta
heti, kun se on kestanyt yli 21 paivaa. Ladke-
tieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassa-
olon katsotaan valiaikaisesti lakkaavan, kun
vamma on saatu, raskaus todettu tai sairaus
kestanyt edelld mainitun ajan, ja:

(1) vamman tai sairauden ollessa ky-
seessa ladketieteellinen kelpoisuustodistus
tulee taas voimaan, kun haltija on kéaynyt
laékarintarkastuksessa viranomaisen maa-
raamalla tavalla ja todettu kelpaavaksi toi-
mimaan ohjaamomiehiston jasenend, tai kun
viranomainen on riittaviksi katsominsa pe-
rustein vapauttanut haltijan laakéarintarkastuk-
sen vaatimuksesta; ja

(2) raskauden ollessa kyseessa viran-
omainen voi palauttaa laaketieteellisen kel-
poisuustodistuksen voimaan sellaiseksi ajaksi
ja sellaisin perustein, jotka se katsoo riittaviksi
[katso JAR-FCL 3.195(c) ja 3.315(c)]. Todistus
tulee joka tapauksessa uudelleen voimaan
sen jalkeen, kun haltija on raskauden paatyt-
tya kaynyt ladkarintarkastuksessa viranomai-
sen maaraamalla tavalla ja todettu kelpaavak-
si jatkamaan toimintaa ohjaamomiehiston
jasenena.
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JAR-FCL 3.045  Erityistapaukset

(Katso AMC FCL 3.045)

(@) JAR-FCL:n maaraykset eivat kata kaik-
kia mahdollisia tilanteita. Jos JAR-FCL:n so-
veltamisesta olisi maaraysten tarkoituksen
vastaisia seurauksia tai on kehitetty uusia
koulutus- tai koejarjestelyita, jotka poikkeavat
vaadituista, hakija voi pyytdd asianomaiselta
viranomaiselta poikkeuslupaa. Poikkeuslupa
voidaan myontaa vain, jos voidaan osoittaa,
ettd poikkeava menettely varmistaa vahintaan
saman turvallisuustason tai johtaa siihen.

(b) Poikkeusluvat jaetaan lyhytaikaisiin ja
pitkdaikaisiin (yli 6 kuukautta). Pitkdaikainen
poikkeuslupa voidaan myo6ntda vain JAA:n
FCL-komitean suostumuksella.

Laaketieteellisiin  kelpoisuusvaatimuksiin
liittyvien poikkeusten myodntamisesta ja arvi-
ointiperiaatteista maaratadn kohdassa JAR-
FCL 3.125.
JAR-FCL 3.050 Lentoajan ja teoriatietojen
hyvaksi laskeminen

(a) Lentoajan hyvaksi laskeminen

(1) Ellei JAR-FCL:ssa toisin maarata, lu-
pakirjan tai kelpuutuksen myéntadmiseen vaa-
dittava lentoaika on oltava lennetty samaan
ryhmaéan kuuluvalla ilma-aluksella kuin se,
jota varten lupakirjaa tai kelpuutusta haetaan.

(2) llma-aluksen paallikko tai koulutet-
tava ohjaaja

(i) Lupakirjan tai kelpuutuksen ha-
kijalla on oikeus laskea hyvékseen kaikkien
yksinlentojen, koululentojen ja paallikkona
lennettyjen lentojen lentoaika lupakirjan tai
kelpuutuksen myo6ntdmiseen vaadittavaksi
kokonaislentoajaksi taysimaaraisena.

(i) Liikennelentajan yhdistetyn len-
tokoulutuskurssin  suorittaneella on oikeus
laskea hyvékseen enintédn 50 tuntia paallik-
kooppilaana saadusta mittariajasta liikenne-
lentdjan lupakirjan ja monimoottorityyppi- tai
luokkakelpuutuksen myoéntamiseen vaaditta-
vaksi paallikkona lennetyksi lentoajaksi.

(iii) Ansiolentgjan lupakirjan ja mit-
tarilentokelpuutuksen yhdistetyn lentokoulu-
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tuskurssin suorittaneella on oikeus laskea
hyvéakseen enintdan 50 tuntia paallikkboppi-
laana saadusta mittariajasta ansiolentajan
lupakirjan tai monimoottorityyppi- tai luok-
kakelpuutuksen myontamiseen vaadittavaksi
paallikkéna lennetyksi lentoajaksi.

(3) Peramies

(i) Ohjaajan lupakirjan haltijalla, jo-
ka toimii peramiehena ilma-aluksessa, on
oikeus laskea hyvéakseen enintdan 50 % pe-
ramiehena suorittamiensa lentojen lentoajasta
korkeamman luokan lupakirjan myontami-
seen vaadittavaksi kokonaislentoajaksi.

(i) Ohjaajan lupakirjan haltijalla,
joka peramiehend toimiessaan hoitaa ilma-
aluksen paallikén valvonnassa paallikon teh-
tavia, on oikeus laskea hyvakseen tdma len-
toaika korkeamman luokan lupakirjan
myontdmiseen vaadittavaksi kokonaislento-
ajaksi taysimaaraisend, mikali valvontame-
netelmésté sovitaan viranomaisen kanssa.

(b) Teoriatietojen hyvéksi laskeminen
(lisdtaédn mydhemmin)
JAR-FCL 3.055  Koulutusorganisaatiot ja
rekisterdidyt kouluttajat
(Katso JAR-FCL 1.055, liitteet

lja?2)
(Katso JAR-FCL 1.125, liite 2)

(@) Lentokoulutusorganisaatioiden, jotka
haluavat tarjota koulutusta ammattilentgjan
lupakirjoja ja niihin liittyvia kelpuutuksia
varten, sekd tyyppikoulutusorganisaatioiden,
jotka haluavat tarjota koulutusta lupakirjan
haltijoille vain tyyppikelpuutuksia varten, on
oltava viranomaisen hyvaksymia. Lento- ja
tyyppikoulutusorganisaatioiden hyvaksymis-
vaatimukset annetaan JAR-FCL 1.055:n liit-
teissa 1 ja 2.

(b) Kouluttajien, jotka haluavat tarjota
koulutusta vain yksityislentdjan lupakirjaa
varten, on ilmoittauduttava viranomaisen
rekisteriin (katso JAR-FCL 1.125). Lentokou-
lutusorganisaatiot voivat antaa koulutusta
my06s yksityislentdjan lupakirjaa varten, ja
tyyppikoulutusorganisaatiot ~ voivat antaa
koulutusta my6s tyyppikelpuutusta hakeville
yksityislentdjan lupakirjan haltijoille.
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(c) Tietopuoliseen opetukseen erikoistuvi-
en organisaatioiden on oltava viranomaisen
hyvaksymia siten kuin maaratdan JAR-FCL
1.055:n liitteen 1 niissa osissa, jotka liittyvat
niiden antamaan erityiskoulutukseen.
JAR-FCL 3.060 60 vuotta taytténeen
lupakirjanhaltijan oikeuk-
sien rajoittaminen

(@) Ika 60 - 64 vuotta. 60 vuotta tayttanyt
lupakirjanhaltija ei saa toimia kaupallisessa
ilmakuljetuksessa ilma-aluksen ohjaajana,
paitsi:

(1) usean ohjaajan miehiston jasenena
edellyttaen, etta

(2) tallainen lupakirjanhaltija on ainoa
60 vuotta tayttdnyt ohjaamomiehistdn jasen.

(b) Ika 65 vuotta. 65 vuotta tayttanyt lupa-
Kirjanhaltija ei saa toimia ilma-aluksen oh-
jaajana kaupallisessa ilmakuljetuksessa.

JAR-ECL 3.065  Tyhja
JAR-ECL 3.070  Tyhja
JAR-ECL 3.075  Tyhja
JAR-ECL 3.080

lImailuladketieteen
jaos (AMS)

(@) Perustaminen. Jokaisen JAA:n jasenval-
tion viranomaisella on oltava kaytettavissaan
yksi tai useampia ladkareita, joilla on koke-
musta ilmailuldaketieteen alalta. Néiden l4a-
kéreiden on joko oltava viranomaisen palve-
luksessa tai heidat on valtuutettava toimi-
maan viranomaisen puolesta. Kummassakin
tapauksessa he muodostavat ilmailulédéaketie-
teen jaoksen (Aeromedical Section, AMS).

(b) Laéketieteellisten tietojen luottamuk-
sellisuus. Laaketieteelliset tiedot on aina pi-
dettdva luottamuksellisina.  Viranomainen
varmistaa, ettd kaikki lupakirjan haltijoiden
tai hakijoiden terveydentilaa koskevat suulli-
set tai kirjalliset lausunnot ja elektronisessa
muodossa sailytettavat tiedot annetaan il-
mailulddketieteen jaoksen saataville, jotta
viranomainen voi kayttaa niita laaketieteelli-
sen kelpoisuuden arvioinnissa. Hakijalla tai
hanen laakérillaén on oltava kansallisen lain-
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sdaadannon mukainen oikeus saada nama
asiakirjat kayttéonsa.

JAR-FCL 3.085 lImailuldaketieteelliset
keskukset (AMC)

IImailulaéketieteelliset keskukset (Aero-
medical Centres, AMC) nimitetédan ja valtuu-
tetaan, ja niiden valtuutusten voimassaoloa
jatketaan, viranomaisen harkinnan mukaan
enintddn kolmeksi vuodeksi kerrallaan. IlI-
mailuldédketieteellisen keskuksen on taytetta-
va seuraavat vaatimukset:

(a) sen on sijaittava jasenvaltion rajojen si-
sapuolella ja toimittava sairaalan tai ladke-
tieteellisen tutkimuslaitoksen yhteydessa tai
yhteisty6ssa sellaisen kanssa;

(b) sen toimialaan on kuuluttava kliininen
ilmailulaéketiede ja siihen liittyva toiminta;

(c) sen johtajana on oltava valtuutettu il-
mailulddkari, joka vastaa arviointitulosten
koordinoinnista ja allekirjoittaa lausunnot ja
todistukset. Henkil6stoéon on kuuluttava laa-
kéreitd, jotka ovat suorittaneet ilmailulaéke-
tieteen jatkokoulutuksen ja joilla on koke-
musta alalta;

(d) silla on oltava perusteellisiin ilmailu-
ladketieteellisiin tutkimuksiin tarvittava tekni-
nen varustus.

Viranomainen paattaa tarvitsemiensa il-
mailuldéketieteellisten keskusten lukumaa-
rasta.
JAR-FCL 3.090  Valtuutetut ilmailulagkarit
(Katso AMC FCL 3.090)

(@ Nimittdminen. Viranomainen nimittaa
ja valtuuttaa kyseisessd valtiossa toimivat
ilmailulaékarit, joilla on oltava ladkarin am-
matin harjoittamiseen vaadittava péatevyys ja
laillistus. JAA:n ulkopuolisissa valtioissa asu-
vat 1aékarit voivat hakea JAR-FCL:n mukaista
ilmailulddkarin valtuutusta jonkin JAA:n ja-
senvaltion viranomaiselta. Téllaisten valtuu-
tettujen ilmailuldékérien oikeudet on rajoi-
tettava lupakirjojen ja kelpuutusten voimas-
saolon jatkamiseen tai uusimiseen liittyvien
normaalien madraaikaistarkastusten tekemi-
seen. Heidan on raportoitava asianomaisen
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valtion viranomaiselle, joka my6s valvoo
heidén toimintaansa.

(b) llmailulaékarien lukumaara ja sijoittu-
minen. Viranomainen paattda tarvitsemiensa
ilmailulaékéarien lukumaaran ja sijoituspaikan
ottaen huomioon ohjaajien maaran ja maan-
tieteellisen jakautumisen.

(c) Asiakirjojen kayttéon saaminen. Val-
tuutetun ilmailuldédkarin, joka vastaa arvioin-
titulosten koordinoinnista ja allekirjoittaa
lausunnot, on saatava kayttoonsa kaikki il-
mailuldaketieteen jaoksen hallussa olevat
aiemmat ilmailulaéketieteelliset asiakirjat,
jotka liittyvat kyseisen ilmailuldakérin suori-
tettavina oleviin tutkimuksiin.

(d) Koulutus. Valtuutetuilla ilmailulagka-
reilla on oltava ladkarin ammatin harjoittami-
seen vaadittava patevyys ja laillistus seka
koulutus ilmailulddketieteen alalta. Heidan
olisi hankittava kaytannon tietoa ja koke-
musta niistd olosuhteista, joissa lupakirjojen
ja kelpuutusten haltijat suorittavat tehtaviaan.

(1) Hmailulaédketieteen peruskoulutus
(katso AMC FCL 3.090)

(i) Luokan 2 vaatimusten mukaisesti
arvioitavan lentohenkiloston l&aketieteellisen
kelpoisuuden arvioinnista ja valvonnasta
vastaavien laakareiden peruskoulutukseen on
kuuluttava vahintdan 60 tuntia opetusta sekéa
kdytdnnon  harjoituksia  (tutkimusmenetel-
mat).

(i) Peruskurssin jalkeen on pidetta-
va loppukoe. Kokeen hyvaksytysti suoritta-
neille annetaan todistus.

(iii) llmailulééketieteen peruskou-
lutustodistuksen saaminen ei velvoita ilmai-
lulaéketieteen jaosta hyvaksymaan henkiloa
valtuutetuksi ilmailuldéakariksi luokan 2 tar-
kastuksia varten.

(2) lmailulaéaketieteen jatkokoulutus

(i) lmailulaéketieteen jatkokoulu-
tukseen, joka on tarkoitettu luokan 1 vaati-
musten mukaisesti arvioitavan lentohenki-
16ston ladkarintarkastuksista seka ladketie-
teellisen kelpoisuuden arvioinnista ja valvon-
nasta vastaaville laakareille, olisi kuuluttava
vahintddn 120 tuntia opetusta (60 tuntia pe-
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ruskoulutuksen liséksi) seka kaytdnnon har-
joituksia, tydharjoittelua ja tutustumiskaynteja
ilmailulaéketieteellisiin  keskuksiin, klinikoi-
hin, tutkimuslaitoksiin, lennonjohtoon, si-
mulaattoreihin, lentoasemille ja yrityksiin.

Ty6harjoittelut ja tutustumiskaynnit voidaan
suorittaa kolmen vuoden kuluessa. Pakollise-
na paasyvaatimuksena on ilmailuldaketieteen
peruskoulutus (katso AMC FCL 3.090).

(i) lmailuldaketieteen jatkokurssin
jalkeen on pidettava loppukoe, ja kokeen
hyvaksytysti suorittaneille on annettava to-
distus.

(iii) lmailulaéketieteen jatkokoulu-
tustodistuksen saaminen ei velvoita ilmailu-
ladketieteen jaosta hyvaksymaan henkiloa
valtuutetuksi ilmailuladkariksi luokan 1 tai 2
tarkastuksia varten.

(3) Hmailuladaketieteen kertauskoulutus.
Valtuutetun ilmailulagkérin on valtuutuksen
voimassaoloaikana saatava vahintddn 20
tuntia hyvaksyttyd kertauskoulutusta, josta
vahintddn 6 tuntia on suoritettava ilmailulaa-
ketieteen jaoksen suorassa valvonnassa. Il-
mailuléaketieteen jaos voi hyvéksya tieteelli-
siin kokouksiin ja kongresseihin osallistumi-
sen ja ilma-aluksen ohjaamossa hankitun
kokemuksen korvaamaan tietyn tuntiméaran
kertauskoulutusta (katso AMC FCL 3.090).

(e) Valtuutus. lmailuldakarin valtuutus
myonnetddn enintddn kolmeksi vuodeksi.
Valtuutus voi koskea viranomaisen harkinnan
mukaan ladkarintarkastuksia luokkaa 1, luok-
kaa 2 tai molempia luokkia varten. Patevyy-
den vyllapitdmiseksi ja valtuutuksen sailytta-
miseksi valtuutetun ilmailulddkéarin olisi suo-
ritettava vuosittain  vahintddn kymmenen
ilmailuun liittyvaa laakarintarkastusta. Val-
tuutuksen voimassaolon jatkamiseksi valtuu-
tetun ilmailulaékarin on oltava suorittanut
riittdvd maara ilmailuun liittyvia laakarintar-
kastuksia ilmailulédéketieteen jaosta tyydytta-
vasti, ja hdnen on oltava saanut tarvittava
koulutus valtuutuksen voimassaoloaikana
(katso AMC FCL 3.090). Valtuutuksen voi-
massaolo paattyy, kun valtuutettu ilmailulaa-
kari tayttaa 70 vuotta.

(f) Siirtymékauden jarjestelyt. Aiemmin
kuin 1 paivana heindkuuta 1999 nimitettyjen
valtuutettujen  ilmailuladkarien  vaaditaan
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osallistuvan koulutukseen, jossa kasitellaan
JAR-FCL 3:n (Laaketieteelliset kelpoisuusvaa-
timukset) mukaiset vaatimukset ja asiakirjat.
He voivat viranomaisen niin salliessa kuiten-
kin jatkaa valtuutuksensa mukaisten oikeuk-
sien kayttamista tayttamatta kohtien JAR-FCL
3.090(d)(1) ja (2) vaatimuksia.

JAR-FCL 3.095 lImailuldakérin tarkastuk-
set
[Katso IEM FCL 3.095(a),

(b) & (c)]

(@) Luokan 1 laaketieteellisia kelpoisuus-
todistuksia varten. Ensimmainen laakarintar-
kastus luokan 1 ladketieteellistd kelpoisuus-
todistusta varten on tehtava ilmailulédaketie-
teellisessa keskuksessa. Kelpoisuustodistuksen
uusimiseksi tai voimassaolon jatkamiseksi
vaadittavat tarkastukset voidaan siirtad val-
tuutetun ilmailulaékarin tehtaviksi.

(b) Luokan 2 laaketieteellisia kelpoisuus-
todistuksia varten. Ladkarintarkastukset luo-
kan 2 laédketieteellisen kelpoisuustodistuksen
myontamiseksi, uusimiseksi tai voimassaolon
jatkamiseksi suorittaa ilmailuldaketieteellinen
keskus tai valtuutettu ilmailulaakari.

(c) Lausunto ilmailuldgkarin tarkastuksesta.
Hakijan on taytettdva hakemuslomake, jonka
malli annetaan IEM FCL 3.095(c):ssd. Laaka-
rintarkastuksen suoritettuaan valtuutetun il-
mailulddkarin on viipymatta toimitettava kai-
kista luokan 1 ja 2 tarkastuksista taytetty ja
allekirjoitettu lausuntolomake ilmailuléake-
tieteen jaokselle. Jos ilmailulaéketieteellisia
tarkastuksia suorittaa ryhma laakareita, ryh-
man paallikké on nimitettava ja valtuutettava
JAR-FCL 3.090(a):n mukaisesti ja hanen on
vastattava arviointitulosten koordinoinnista ja
allekirjoitettava lausunnot.

(d) Maaraaikaistarkastukset. Yhteenveto
erityistutkimuksista, jotka on tehtdva ensim-
maisessa ladkarintarkastuksessa, sekad nor-
maaleissa ja laajennetuissa tarkastuksissa
lupakirjan uusimiseksi tai voimassaolon jat-
kamiseksi esitetddn kohdassa IEM FCL
3.095(a) & (b).
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JAR-FCL 3.100 Laaketieteelliset kelpoi-
suustodistukset

(Katso IEM FCL 3.100)

(@) Todistuksen sisaltd. Ladketieteellisessa
kelpoisuustodistuksessa on oltava seuraavat
tiedot:

(1) numero (viranomaisen antama)

(2) todistuksen luokka

(3) haltijan taydellinen nimi
(4) syntymaaika

(5) kansallisuus

(6) ensimmaisen laakarintarkastuksen
suoritusaika ja -paikka

(7) paivamaara, jolloin laajennettu 1aa-
karintarkastus on viimeksi suoritettu

(8) paivamaara, jolloin sydansahko-
kéayra (EKG) on viimeksi otettu

(9) viimeksi suoritetun kuulonmittauk-
sen paivamaara

(10) rajoitukset, ehdot ja/tai poikkeuk-
set

(11) valtuutetun ilmailuldgdkarin nimi,
numero ja allekirjoitus

(12) yleistarkastuksen paivamaara
(13) hakijan allekirjoitus.

(b) Laaketieteellisten kelpoisuustodistusten
myontaminen. Luokan 1 ladketieteelliset kel-
poisuustodistukset myontaa ilmailuldgketie-
teen jaos. Luokan 2 todistukset myontaa il-
mailulddketieteen jaos tai tehtdva voidaan
siirtad ilmailulaéketieteelliselle keskukselle tai
valtuutetulle ilmailuldékarille.

(c) Laaketieteellisten kelpoisuustodistus-
ten uusiminen ja voimassaolon jatkaminen.
Luokan 1 tai 2 laaketieteellisten kelpoisuus-
todistusten uusimisen ja voimassaolon jatka-
misen voi suorittaa ilmailuldaketieteen jaos,
tai tehtéava voidaan siirtéda ilmailuldgketieteel-
liselle keskukselle tai valtuutetulle ilmailulaa-
kérille.
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(d) Todistuksen kaytto

(1) Laéketieteellinen kelpoisuustodistus
on annettava, tarvittaessa kahtena kappalee-
na, kun henkil6lle on tehty laékarintarkastus
ja hanet on arvioitu terveydentilaltaan sovel-
tuvaksi.

(2) Laaketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen haltijan on vaadittaessa toimitettava se
ilmailulaéketieteen jaokselle lisdtoimenpiteita
varten (katso IEM FCL 3.100).

(3) Laaketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen haltijan on esitettdva todistuksensa
valtuutetulle ilmailuldékarille sen uusimisen
tai voimassaolon jatkamisen yhteydessa (kat-
so IEM FCL 3.100).

() Merkintojen lisaédminen, poikkeusten
myontadminen, rajoitusten asettaminen ja
todistuksen valiaikainen peruuttaminen

(1) Kun arviointi on suoritettu ja poik-
keus myonnetty JAR-FCL 3.125:n mukaisesti,
poikkeus ja mahdolliset ehdot on mainittava
ladketieteellisessa kelpoisuustodistuksessa
(katso IEM FCL 3.100) sekd merkittava lupa-
Kirjaan.

(2) Laaketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen uusimiseksi tehdyn ladkarintarkastuk-
sen jalkeen ilmailulaédketieteen jaos voi pe-
rustelluista laéketieteellisistd syista, jotka on
ilmoitettu hakijalle ja ilmailuldgketieteelliselle
keskukselle tai valtuutetulle ilmailuldakarille,
lisatd ilmailulddketieteellisen keskuksen tai
valtuutetun  ilmailuladkarin  myontamaan
ladketieteelliseen kelpoisuustodistukseen
rajoituksia tai peruuttaa sen maéaraajaksi.

(f) Todistushakemuksen hylkaaminen

(1) Jos hakijalle ei ole my6nnetty laa-
ketieteellista kelpoisuustodistusta, viranomai-
nen ilmoittaa hanelle tasta paatdksestd ja
muutoksenhakuoikeudesta kirjallisesti koh-
dan IEM FCL 3.100 mukaisesti.

(2) Viranomainen kokoaa todistusha-
kemuksen hylkaamista koskevat tiedot viiden
tyopaivan kuluessa ja antaa ne pyynndosta
muiden ilmailuviranomaisten kayttoon.
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JAR-FCL 3.105  Ladketieteellisten kelpoi-
suustodistusten voimassa-
oloaika

(Katso JAR-FCL 3.105,

liite 1)

(@) Voimassaoloaika. Laaketieteellinen
kelpoisuustodistus on voimassa ensimmaisen
yleisen laakarintarkastuksen pdaivamaarasta
alkaen:

(1) Luokan 1 laéketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen ollessa kyseessa 12 kuukaut-
ta; haltijan taytettya 40 vuotta voimassaoloai-
ka on kuitenkin vain 6 kuukautta.

(2) Luokan 2 laéketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen ollessa kyseessa 60 kuukautta
siihen asti, kunnes haltija on tayttanyt 30
vuotta, sitten 24 kuukautta kunnes haltija on
tayttdnyt 50 vuotta, 12 kuukautta kunnes
haltija on tayttdnyt 65 vuotta ja sen jalkeen 6
kuukautta.

(3) Laaketieteellisen kelpoisuustodis-
tuksen voimassaolon paattymispaiva laske-
taan kohtien 1 ja 2 perusteella.

(4) Huolimatta siitd, mitd edella koh-
dassa 2 maarataan, ennen haltijan 30. synty-
mapdaivad myonnetty laaketieteellinen kelpoi-
suustodistus ei ole voimassa luokan 2 mu-
kaisten oikeuksien kayttdmista varten haltijan
taytettyd 32 vuotta.

(b) Voimassaolon jatkaminen. Jos voimas-
saolon jatkamiseksi vaadittava laakarintar-
kastus tehddan enintdan 45 paivaa ennen
kohdan (a) mukaisesti laskettua voimassaolon
paattymispdivaa, uusi ladketieteellinen kel-
poisuustodistus on voimassa kohdassa (a)(1)
tai (2) maaratyn ajan edellisen todistuksen
voimassaolon paattymispaivasta lukien.

() Uusiminen. Jos laakarintarkastusta ei
suoriteta edella (b) kohdassa tarkoitettujen 45
paivan kuluessa, voimassaolon paattymispai-
va lasketaan kohdan (a) mukaisesti seuraavan
yleisen laakarintarkastuksen pdivamaarasta
lukien.

(d) Uusimista ja voimassaolon jatkamista
koskevat vaatimukset. Ladketieteellisen kel-
poisuustodistuksen uusimiseksi tai voimassa-
olon jatkamiseksi on taytettavd samat vaati-
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mukset kuin ensimmaisen todistuksen myon-
tamiseksi, ellei erikseen toisin mainita.

(e) Voimassaoloajan lyhentdminen. L&a-
ketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimas-
saoloaikaa voi lyhentda valtuutettu ilmailu-
ladkari ilmailulddketieteen jaoksen kanssa
neuvoteltuaan, jos siihen on laédketieteellista

syyta.

(f) Lisatutkimukset. Jos viranomaisella on
perusteltu syy epailla ladketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltijan terveydentilan saily-
mista vaatimukset tayttavana, ilmailulaéke-
tieteen jaos voi vaatia haltijalle tehtavan lisa-
tarkastuksia, tutkimuksia tai kokeita. Lausun-
not on toimitettava ilmailuldédketieteen jaok-
selle.

Katso myds JAR-FCL 3.105:n liite 1.

JAR-FCL 3.110  Laéketieteellisen kelpoi-

suuden arviointiperusteet

(@) JAR-FCL:n osan 3 (Ladketieteelliset kel-
poisuusvaatimukset) mukaisesti myodnnetyn
laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen haki-
jalla tai haltijalla ei saa olla:

(1) synnynnaista tai hankittua poik-
keavuutta;

(2) aktiivista, piilevaa, akuuttia tai
kroonista toiminnanvajavuutta;

(3) haavaa, vammaa tai leikkauksen
jalkitilaa,

joka saattaisi siind maarin rajoittaa toi-
mintakykya, ettd se todennakoisesti haittaisi
ilma-aluksen turvallista ohjaamista tai muun
tehtavan turvallista suoritusta.

(b) JAR-FCL:n osan 3 (Ladketieteelliset kel-
poisuusvaatimukset) mukaisesti myodnnetyn
laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen haki-
jalla tai haltijalla ei saa olla sellaista sairautta
tai toiminnanvajavuutta, jonka vuoksi héan
todennakoisesti voisi tulla akillisesti kykene-
mattdmaksi ohjaamaan ilma-alusta turvalli-
sesti tai hoitamaan turvallisesti muita hanelle
annettuja tehtavia.
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JAR-FCL 3.115  Laékeaineiden kaytto

(@) Lupakirjan tai laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltija ei saa toimia ilma-
aluksen ohjaajana, jos han kayttdd jotakin
ladkarin maardamaa tai ilman reseptia saata-
vaa laakettd, mukaan lukien sairauden tai
toimintahairién hoitoon kaytettavat, jos han
tietéa silla olevan lupakirjan tai kelpuutuksen
mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa
haittaavia sivuvaikutuksia.

(b) Kaikki toimenpiteet, joissa on kaytetty
yleisanestesiaa tai selkdydinpuudutusta, ovat
esteend tehtdvien suorittamiselle vahintaén
48 tunnin ajan.

(c) Kaikki toimenpiteet, joissa on kaytetty
paikallista tai alueellista puudutusta, ovat
esteend tehtdvien suorittamiselle vahintaan
12 tunnin ajan.

JAR-FCL 3.120  Hakijan velvollisuudet

(a) Esitietojen antaminen. Laaketieteellisen
kelpoisuustodistuksen hakijan tai haltijan on
todistettava henkil6llisyytensa ja annettava
valtuutetulle ilmailuldakarille allekirjoitta-
mansa selvitys itselladn, perheenjasenillaan
tai perinndllisind suvussaan esiintyneista 1aa-
ketieteellisista seikoista.

Selvitykseen on kuuluttava myds maininta
siitd, onko hakijalle aiemmin tehty vastaava
tarkastus, ja jos on, mik&a oli sen tulos. Val-
tuutetun ilmailulddkarin on tahdennettava
hakijalle, ettad selvityksen on oltava niin pe-
rusteellinen ja tarkka kuin hakijan tietojen
mukaan on mahdollista antaa.

(b) Vaarat tiedot. Kaikista tarkoituksellisesti
harhaanjohtavista selvityksista on ilmoitettava
sen valtion ilmailulédéketieteen jaokselle, jolle
lupakirjahakemus tehdaén tai aiotaan tehda.
Téllaisen ilmoituksen saatuaan ilmailul&dake-
tieteen jaoksen on ryhdyttava tarpeellisiksi
katsomiinsa toimiin, mukaan lukien tiedon
vélittdaminen muille JAA-viranomaisille [katso
JAR-FCL 3.080(b), Laaketieteellisten tietojen
luottamuksellisuus].
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JAR-FCL 3.125  Poikkeukset ja erityis-
tapausten arviointi

(@) llmailulaéketieteen jaoksen suorittama
arviointi. Jos hakija ei taysin taytd JAR-FCL:n
osassa 3 (Laaketieteelliset kelpoisuusvaati-
mukset) tiettyd lupakirjaa varten maarattyja
kelpoisuusvaatimuksia, ilmailuldéketieteelli-
nen keskus tai valtuutettu ilmailulagkari ei
saa myontaa tai uusia kyseessa olevaa ladke-
tieteellistd kelpoisuustodistusta eika jatkaa
sen voimassaoloa, vaan asia on siirrettava
viranomaisen ratkaistavaksi. Jos henkild voi-
daan JAR-FCL 3:n maaraysten mukaan tietyin
ehdoin (jotka on ilmaistu konditionaalimuo-
doin tai "voidaan” -sanalla) katsoa tervey-
dentilaltaan soveltuvaksi, viranomainen voi
myontda poikkeuksen. llmailuldaketieteen
jaos voi myontaa tai uusia laédketieteellisen
kelpoisuustodistuksen tai jatkaa sen voimas-
saoloa harkittuaan asiaa huolellisesti vaati-
musten, hyvéaksyttavien menetelmien (AMC)
ja ohjemateriaalin perusteella, ottaen huomi-
oon:

(1) laéketieteellisen vajavuuden merki-
tyksen kyseisessa toimintaymparistssa,;

(2) hakijan kyvyn, taidon ja kokemuk-
sen toimia kyseisessa toimintaymparistossa;

(3) laaketieteellisen kelpoisuuden sel-
vittamiseksi suoritettavan tarkastuslennon, jos
se tulee kysymykseen; ja

(4) tarpeen liittaa laaketieteelliseen kel-
poisuustodistukseen ja lupakirjaan rajoituk-
sia, ehtoja tai poikkeuksia.

Jos kelpoisuustodistuksen myoéntaminen
edellyttaisi useampaa kuin yhta rajoitusta,
ehtoa tai poikkeusta, ilmailulaédketieteen ja-
oksen on ennen todistuksen myontamista
otettava huomioon niiden yhteis- ja vuoro-
vaikutuksesta johtuvat vaikutukset lentotur-
vallisuuteen.

(b) Uudelleenarviointi. Jokainen viran-
omainen ottaa kayttoon uudelleenarviointi-
menettelyn kiistanalaisten tapausten tarkas-
telemista ja arviointia varten. Siihen osallistuu
rilppumattomia asiantuntijalaakareita, joilla
on kokemusta kaytdnnon toiminnasta ilmai-
luldéketieteen alalla.
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JAR-FCL 3.105, liite 1
Laaketieteellisten kelpoisuustodistusten voimassaolo

(Katso JAR-FCL 3.105)

1 Luokka 1

(a) Edellyttaen, ettd muut JAR:ien vaatimukset tayttyvét, luokan 1 laédketieteellinen kelpoisuusto-
distus on voimassa, kun:

(i) edellinen ilmailulaékarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 12 kuukauden ai-
kana;

(i)  edellinen laajennettu ilmailulaékarin tarkastus (tai ensimmainen tarkastus) on suoritettu
viimeksi kuluneiden 60 kuukauden aikana.

40 vuoden iasta 64 vuoden ikdan asti:

(iii)  edellinen ilmailuldakarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 6 kuukauden ai-
kana;

(iv)  edellinen laajennettu ilmailulaékéarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 24
kuukauden aikana.

(b) Jos laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisesta on kulunut yli 5
vuotta, uusimiseen vaaditaan ilmailulaédketieteen jaoksen harkinnan mukaan joko ensimméiseen
ilmailulaédkarin tarkastukseen kuuluvat tutkimukset tai laajennettu ilmailulaékarin tarkastus. Tar-
kastus suoritetaan siina ilmailulaéketieteellisessa keskuksessa, jolle haltijan terveydentilaa koskevat
tiedot on toimitettu. (EEG-tutkimusta ei tarvitse tehda, ellei siihen ole ladketieteellista syyta.)

(c) Jos laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisesta on kulunut enemman
kuin 2, mutta kuitenkin alle 5 vuotta, uusimiseen vaaditaan maaraysten mukainen normaali tai
laajennettu ladkarintarkastus. Tarkastus suoritetaan siind ilmailulaéketieteellisessa keskuksessa, jolle
haltijan terveydentilaa koskevat tiedot on toimitettu, tai sen voi ilmailuldaketieteen jaoksen niin
salliessa tehda valtuutettu ilmailuldékari, mikali hédnen kayttéonsa annetaan ohjaamomiehistbn
lupakirjoja varten tehtyjen laékarintarkastusten aineisto.

(d) Jos todistuksen voimassaolon paattymisesta on kulunut enemman kuin 90 paivaa mutta kui-
tenkin alle 2 vuotta, uusimiseen vaaditaan maaraysten mukainen normaali tai laajennettu ladkéarin-
tarkastus. Tarkastus suoritetaan ilmailulaéketieteellisessa keskuksessa, tai sen voi ilmailulaaketie-
teen jaoksen niin salliessa tehda valtuutettu ilmailulééakari.

(e) Jos todistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut alle 90 paivaa, uusimiseen riittad
maaraysten mukainen normaali tai laajennettu ladkarintarkastus.

2 Luokka 2

(a) Edellyttéen, ettd muut JAR:ien vaatimukset tayttyvét, luokan 2 laédketieteellinen kelpoisuusto-
distus on voimassa, kun:

Ennen kuin haltija tayttaa 30 vuotta:
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() edellinen ilmailuldakarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 60 kuukauden ai-
kana;

30 vuoden iasta 49 vuoden ikaan asti:

(i)  edellinen ilmailulaékarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 24 kuukauden ai-
kana;

50 vuoden iasté 64 vuoden ikaan asti:

(iii)  edellinen ilmailulaédkarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 12 kuukauden ai-
kana;

Haltijan taytettya 65 vuotta:

(iv) edellinen ilmailuldakarin tarkastus on suoritettu viimeksi kuluneiden 6 kuukauden ai-
kana.

(b) Jos lupakirjassa on mittarilentokelpuutus, puhdasadniaudiometria on oltava suoritettu viimek-
si kuluneiden 60 kuukauden aikana, kun lupakirjan haltija on 39-vuotias tai nuorempi, ja viimeksi
kuluneiden 24 kuukauden aikana, kun lupakirjan haltija on 40-vuotias tai vanhempi.

(c) Jos laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisestd on kulunut yli 5
vuotta, uusimiseen vaaditaan ensimmaiseen ilmailuladkarin tarkastukseen kuuluvat tutkimukset.
Valtuutetulla ilmailulaékarilla on oltava haltijan terveydentilaa koskevat tiedot ennen tarkastusta.

(d) Jos laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen voimassaolon paattymisesta on kulunut enemman
kuin 1 vuosi mutta kuitenkin alle 5 vuotta, uusimiseen vaaditaan maardysten mukainen tarkastus.
Valtuutetulla ilmailulaékarilla on oltava haltijan terveydentilaa koskevat tiedot ennen tarkastusta.

(e) Jos todistuksen voimassaolon paattymisesta on kulunut alle 1 vuosi, uusimiseen vaaditaan
madraysten mukainen tarkastus.

Kaikkia kohdissa 1(a) seka 2(a) ja (b) mainittuja jaksoja voidaan pidentad 45 paivalla siten kuin
3.105(b):ss& maarataan. limaisulla ‘kuukausi’ tarkoitetaan tasséa yhteydessa aina kalenterikuukautta.

Laajennetun laékarintarkastuksen on aina katsottava sisaltdvéan normaalin ladkarintarkastuksen,
ja se lasketaan siten seka normaaliksi ettéd laajennetuksi tarkastukseksi.
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LUKU B - LAAKETIETEELLISET KELPOISUUSVAATIMUKSET, LUOKKA 1

JAR-FCL 3.130  Sydén ja verisuonisto -

Tutkimukset

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndista tai hankittua sydamen tai ve-
risuoniston poikkeavuutta, joka todennakoi-
sesti haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Normaali 12-kytkentéinen lepo-EKG ja
lausunto siitéd vaaditaan ensimmaisessa laaka-
rintarkastuksessa  laaketieteellisen  kelpoi-
suustodistuksen myontamiseksi ja sen jalkeen
viiden vuoden valein 30 vuoden ikdan asti,
kahden vuoden vélein 40 vuoden ikdan asti,
vuosittain 50 vuoden ikaan asti, sitten kuuden
kuukauden valein seka milloin siihen on 1aa-
ketieteellista syyta.

(c) Rasitus-EKG vaaditaan vain, kun siihen
on laaketieteellistd syytd luvun B liitteen 1
kohdan 1 mukaisesti.

(d) Levossa ja rasituksessa otettuja sydan-
sahkokayria koskevien lausuntojen on oltava
ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttéavien asi-
antuntijoiden antamia.

(e) Veriseerumin ja -plasman rasva-
arvojen, mukaan lukien kolesterolin, mittaus
vaaditaan riskien arvioinnin helpottamiseksi
ensimmaisessa laékarintarkastuksessa laake-
tieteellisen kelpoisuustodistuksen myoéntami-
seksi ja ensimmaisessa tarkastuksessa henki-
16N taytettya 40 vuotta (katso luvun B liitteen
1 kohta 2).

(f) Kun luokan 1 laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen haltija on 65-vuotias, hénelle
on tehtava laakérintarkastus ilmailuldaketie-
teellisessa keskuksessa (AMC). Taman tar-
kastuksen suorittajan on oltava ilmailulaédke-
tieteen jaosta (AMS) tyydyttava sydantautilaa-
kéri. Tarkastukseen on kuuluttava rasitus-EKG
ja muita kokeita, jos niihin on aihetta. Tar-
kastus on toistettava neljan vuoden vélein.
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JAR-FCL 3.135  Sydén ja verisuonisto -

Verenpaine

(@) Verenpaine on mitattava luvun B liit-
teen 1 kohdassa 3 kuvatulla tavalla.

(1) Jos systolinen verenpaine hoidettu-
na tai ilman hoitoa toistuvasti ylittéd 160
mmHg ja diastolinen verenpaine 95 mmHg,
hakija on hylattava.

(2) Verenpaineen saatelemiseksi an-
nettava hoito ei saa haitata kyseisen lupakir-
jan mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa
(katso luvun B liitteen 1 kohta 4). Laakehoi-
don aloittamisen jéalkeen laaketieteellinen
kelpoisuustodistus on valiaikaisesti peruutet-
tava, jotta voidaan varmistaa, ettei laakkeella
ole merkittavia sivuvaikutuksia.

(3) Hakija, jolla on oireita aiheuttava
alhainen verenpaine, on hylattava.

JAR-FCL 3.140  Sydén ja verisuonisto -

Sepelvaltimotauti

(a) Hakija, jolla epéaillaan olevan sepelval-
timotauti, on tutkittava. Jos hakijalla on oi-
reita aiheuttamaton lieva sepelvaltimotauti,
ilmailulaéketieteen jaos voi hyvéksya hanet
edellyttaen, ettd luvun B liitteen 1 kohdan 5
vaatimuksia noudatetaan.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttava se-
pelvaltimotauti, on hylattava.

(c) Jos hakijalla on ollut sydaninfarkti, ha-
net on arvioitava kelpaamattomaksi. llmailu-
laéketieteen jaos voi kuitenkin harkita hanen
hyvaksymistddn edellyttéden, ettd luvun B
liitteen 1 kohdan 6 vaatimuksia noudatetaan.

(d) Jos hakijalle on suoritettu sepelvalti-
mon ohitusleikkaus tai pallolaajennus (angio-
plastia), ja hanen voidaan osoittaa tyydytta-
vasti toipuneen 9 kuukauden kuluttua toi-
menpiteestd, ilmailulaédketieteen jaos voi
hyvaksya hanet edellyttden, ettd luvun B liit-
teen 1 kohdan 7 vaatimuksia noudatetaan.
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JAR-FCL 3.145  Sydén ja verisuonisto -

Rytmi- ja johtumishairiot

(@) Hakija, jolla on merkittavia kohtauk-
sittaisia tai jatkuvia eteisrytmin hairi6ita, on
arvioitava kelpaamattomaksi kunnes luvun B
liitteen 1 kohdan 8 mukaiset tutkimukset on
suoritettu.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttamaton
sydamen eteisperdinen harva- tai tihealyonti-
syys, voidaan hyvaksya, ellei sen taustalla ole
merkittavaa poikkeavuutta.

(c) Jos hakijalla havaitaan merkkeja sinoat-
riaalisesta sairaudesta, hanelle on tehtava
luvun B liitteen 1 kohdan 8 mukaiset tutki-
mukset.

(d) Hakijaa, jolla esiintyy oireita aiheutta-
mattomia yhdentyyppisia yksittdisia kam-
mioperaisia lyonteja, ei tarvitse hylata, mutta
usein toistuvissa tai yhdistelmamuodoissa on
tehtéva perusteellinen kardiologinen tutkimus
luvun B liitteen 1 kohdan 8 mukaisesti.

(e) Hakija, jolla on epataydellinen haara-
katkos tai pysyva vasenvoittoinen sahkoinen
akseli, voidaan hyvaksya, jos muuta poik-
keavuutta ei esiinny. Mikali hakijalla on tay-
dellinen oikean tai vasemman kammion haa-
rakatkos, hanelle on tehtava luvun B liitteen 1
kohdan 8 mukaiset kardiologiset tutkimukset,
kun hairié ensimmaisen kerran todetaan.

(f) Kammion ennenaikaisesta aktivaatiosta
kérsiva hakija on arvioitava kelpaamattomak-
si, elleivat kardiologiset tutkimukset osoita
hakijan tayttavan luvun B liitteen 1 kohdan 8
vaatimukset.

(9) Hakija, jolla on sydamentahdistin, on
arvioitava kelpaamattomaksi, elleivat kar-
diologiset tutkimukset osoita, ettd luvun B
liitteen 1 kohdan 8 vaatimukset voidaan
tayttaa.
JAR-FCL 3.150  Sydén ja verisuonisto -
Yleista

(a) Aéareisverenkierron sairaudesta karsiva
hakija on arvioitava kelpaamattomaksi seka
ennen leikkausta ettd sen jalkeen, paitsi jos
sairauteen ei liity merkittavaa toimintakyvyn
alenemista ja on osoitettu, ettei hakijalla ole
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sepelvaltimotautia tai muuta merkittavaa val-
timon rasvoittumaa (ateroomaa). Hakija, jolla
on aortan laajentuma, on arvioitava kelpaa-
mattomaksi sekd ennen leikkausta ettd sen
jalkeen.

(b) Jos hakijalla todetaan minka tahansa
sydanlapan merkittava poikkeavuus, hénet on
arvioitava kelpaamattomaksi.

(1) llmailulaéketieteen jaos voi luvun B
liitteen 1 kohtien 9(a) ja (b) mukaisten kar-
diologisten tutkimusten jalkeen hyvaksya
hakijan, jolla todetaan vahdista sydanléppien
poikkeavuutta.

(2) Hakija, jolla on tekolappa tai jolle
on tehty lapan korjausleikkaus, on hylattava.
IImailulaéketieteen jaos voi luvun B liitteen 1
kohdan 9(c) mukaisten kardiologisten tutki-
musten jalkeen kuitenkin hyvéksya tapaukset,
joissa ennuste on hyva.

(c) Systeeminen veren hyytymistd estava
hoito on hylkdamisperuste. Lyhytkestoisen
hoidon jéalkeen ilmailulaédketieteen jaos voi
kuitenkin hyvéksya hakijan luvun B liitteen 1
kohdan 10 mukaisesti.

(d) Jos hakijalla esiintyy sydanpussin, sy-
danlihaksen tai sydamen sisékalvon poik-
keavuutta, hanet on arvioitava kelpaamatto-
maksi, kunnes oireet ovat taysin havinneet tai
luvun B liitteen 1 kohdan 11 mukaiset kar-
diologiset tutkimukset on tehty.

(e) Hakija, jolla on synnynndinen sydanvi-
ka, on arvioitava kelpaamattomaksi seka en-
nen Kkorjausleikkausta ettd sen jalkeen. II-
mailuldédketieteen jaos voi luvun B liitteen 1
kohdan 12 mukaisten kardiologisten tutki-
musten jalkeen kuitenkin hyvéksya hakijan,
jolla havaitaan vahaista poikkeavuutta.

JAR-FCL 3.155  Hengityselimet -

Yleista

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynnaista tai hankittua hengityselinten
poikkeavuutta, joka todennakoisesti haittaisi
kyseesséa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa.
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(b) Ensimmaisessa laakarintarkastuksessa
vaaditaan rintakehédn rontgenkuvaus taka-
etusuunnassa. Rontgenkuvaus voidaan vaatia
my0s uusintatarkastuksissa, milloin siihen on
ladketieteellisté tai epidemiologista syyta.

(c) Keuhkojen toimintakokeet (katso luvun
B liitteen 2 kohta 1) on tehtéva ensimmaises-
sa ladkarintarkastuksessa. Huippuvirtauskoe
vaaditaan ensimmaisessa todistuksen uusimi-
seksi tai voimassaolon jatkamiseksi tehtavassa
tarkastuksessa haltijan taytettya 30 vuotta,
sitten 40 vuoden ikdan asti viiden vuoden
valein ja sen jalkeen neljan vuoden valein
sekd milloin siihen on ladketieteellista syyta.
Hakija, jonka keuhkojen toiminta on merkit-
tavasti heikentynyt, on hylattava.

JAR-FCL 3.160  Hengityselimet -

Sairaudet

(@) Hakija, jolla on krooninen ahtauttava
hengitystiesairaus, on hylattava.

(b) Jos hakijalla on laakitysta vaativa reak-
tilvinen  hengitystiesairaus  (keuhkoastma),
hénen kelpoisuutensa on arvioitava luvun B
liitteen 2 kohdassa 2 annettujen kriteerien
mukaisesti.

(c) Hakija, jolla on aktiivinen hengi-
tyselinten tulehdussairaus, on arvioitava tila-
paisesti kelpaamattomaksi.

(d) Sarkoidoositapaukset on hylattava (kat-
so luvun B liitteen 2 kohta 3).

(e) Hakija, jolla on spontaani (itsesyntyi-
nen) ilmarinta, on arvioitava kelpaamatto-
maksi kunnes perusteelliset tutkimukset on
tehty (katso luvun B liitteen 2 kohta 4).

(f) Jos hakijan tila edellyttda suurta rinta-
kehan leikkausta, hanet on arvioitava kel-
paamattomaksi kunnes toimenpiteestd on
kulunut vahintddn kolme kuukautta ja niin
kauan, kunnes leikkauksen vaikutukset eivét
enaa todennakoisesti haittaa kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa (katso luvun B liitteen 2 kohta 5).
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JAR-FCL 3.165 Ruoansulatuselimet -

Yleista

Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuusto-
distuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista  tai  rakenteellista maha-
suolikanavan tai sen sivuelinten sairautta,
joka todennakdisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

JAR-FCL 3.170 Ruoansulatuselimet -

Sairaudet

(@) Hakija, jolla on laakitysta vaativia
toistuvia ylavatsavaivoja tai haimatulehdus,
on arvioitava kelpaamattomaksi kunnes luvun
B liitteen 3 kohdan 1 mukaiset tutkimukset on
tehty.

(b) Jos hakijalla on useita sappikivia tai yk-
sittdinen oireita aiheuttava suuri sappikivi,
hénet on arvioitava kelpaamattomaksi kunnes
ne on onnistuneesti hoidettu (katso luvun B
liitteen 3 kohta 2).

(c) Ensimmaisen laaketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen hakija, jolla on esitietojen tai
kliinisen taudinmaarityksen perusteella to-
dettu akuutti tai krooninen suoliston tuleh-
dussairaus, on hylattdva (katso luvun B liit-
teen 3 kohta 3, kiinnittden erityistd huomiota
hylkaémisperusteisiin).

(d) Kelpoisuuden palauttamista varten ha-
kija, jolla on todettu akuutti tai krooninen
suoliston tulehdussairaus, on arvioitava luvun
B liitteen 3 kohdassa 3 annettujen kriteerien
mukaisesti.

(e) Hakijalla ei saa olla mitaan sellaista ty-
rad, joka voisi aiheuttaa toimintakyvyn me-
netykseen johtavia oireita.

(f) Kaikki taudin tai Kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai pu-
ristumasta johtuvat umpeutumat, jotka vai-
kuttavat mihin tahansa ruoansulatuskanavan
osaan tai sen sivuelimiin ja saattavat aiheut-
taa toimintakyvyttomyytta lennolla, on kat-
sottava hylkdamisperusteiksi.

(9) Jos hakijalle on tehty ruoansulatus-
kanavaan tai sen sivuelimiin kohdistunut



OSA1

Kirurginen toimenpide, johon on kuulunut
mink& tahansa elimen taydellinen tai osittai-
nen poisto tai siirto, hanet on arvioitava kel-
paamattomaksi vahintaan kolmen kuukauden
ajan leikkauksen jalkeen ja niin kauan, kun-
nes toimenpiteen vaikutukset eivat enaa to-
dennakoisesti haittaa kyseessa olevan lupa-
Kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
téa (katso luvun B liitteen 3 kohta 4).

JAR-FCL 3.175  Aineenvaihduntaan, ravit-
semukseen ja umpierityk-

seen liittyvat sairaudet

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista aineenvaih-
dunta-, ravitsemus- tai umpierityshairiota,
joka todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Hakija, jolla on aineenvaihduntaan,
ravitsemukseen tai umpieritykseen liittyvia
toimintahairioita, voidaan hyvaksya luvun B
liitteen 4 kohdan 1 mukaisesti.

(c) Jos hakijalla on sokeritauti, hénet voi-
daan hyvaksya vain luvun B liitteen 4 kohtien
2 ja 3 mukaisesti.

(d) Insuliinihoitoa vaativat sokeritautitapa-
ukset on hylattava.

(e) Erittain ylipainoiset hakijat on hylattava
(katso JAR-FCL 3.200).

JAR-FCL 3.180  Veritaudit

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
veritautia, joka todennadkoisesti haittaisi ky-
seessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuksi-
en turvallista kayttoa.

(b) Hemoglobiini on mitattava jokaisessa
ladkarintarkastuksessa, ja merkittavat ane-
miatapaukset on hylattdva (katso luvun B
liitteen 5 kohta 1).

(c) Hakija, jolla on sirppisoluanemia, on
hylattava (katso luvun B liitteen 5 kohta 1).
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(d) Hakija, jonka imusolmukkeet ovat pai-
kallisesti ja yleisesti merkittavasti suurentu-
neet tai jolla on veritauti, on arvioitava kel-
paamattomaksi (katso luvun B liitteen 5 kohta
2).

(e) Akuutit leukemiatapaukset on hylatta-
va. Ensimmaisen ladketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen hakija, jolla on krooninen
leukemia, on arvioitava kelpaamattomaksi.
Kelpoisuuden palauttamisehdoista maarataan
luvun B liitteen 5 kohdassa 3.

(f) Jos hakijalla on merkittavasti suurentu-
nut perna, hanet on arvioitava kelpaamatto-
maksi (katso luvun B liitteen 5 kohta 4).

(@) Merkittavat polysytemiatapaukset on
hylattava (katso luvun B liitteen 5 kohta 5).

(h) Hakija, jolla on veren hyytymishairio,
on hylattava (katso luvun B liitteen 5 kohta
6).

JAR-FCL 3.185  Virtsatiet

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista virtsateiden tai
niiden sivuelinten sairautta, joka todennakaoi-

sesti haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakijalla havaitaan merkkeja eli-
mellisestd munuaissairaudesta, hanet on arvi-
oitava kelpaamattomaksi. Virtsandyte on tut-
kittava jokaisessa laakarintarkastuksessa. Virt-
sa ei saa sisdltdda mitdédn epanormaaleja ai-
nesosia, joita pidetddn sairauteen viittaavina.
Erityistd huomiota olisi kiinnitettava virtsatei-
den ja sukuelinten sairauksiin (katso luvun B
liitteen 6 kohta 1).

(c) Hakija, jolla on virtsakivid, on hylatta-
véa (katso luvun B liitteen 6 kohta 2).

(d) Kaikki taudin tai kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai pu-
ristumasta johtuvat umpeutumat, jotka vai-
kuttavat munuaisiin ja virtsateihin ja saattavat
aiheuttaa toimintakyvyttoémyyttd, on katsotta-
va hylkdamisperusteiksi. Hakija, jolta on
poistettu munuainen ilman, ettd hanelld
esiintyy kohonneen verenpaineen tai virtsa-
myrkytyksen oireita, voidaan hyvéksya (katso
luvun B liitteen 6 kohta 3).
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(e) Jos hakijalle on tehty virtsateihin tai -
elimiin kohdistunut suuri kirurginen toimen-
pide, johon on kuulunut minka tahansa eli-
men taydellinen tai osittainen poisto tai siirto,
hénet on arvioitava kelpaamattomaksi va-
hintdédn kolmen kuukauden ajan leikkauksen
jalkeen ja niin kauan, kunnes toimenpiteen
vaikutukset eivat endad todenndkoisesti ai-
heuta toimintakyvyttomyytta lennolla (katso
luvun B liitteen 6 kohdat 3 ja 4).

JAR-FCL 3.190  Sukupuolitaudit ja muut

infektiot

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmaarityksen
perusteella todettua sukupuolitautia tai muuta
infektiota, joka todennakoisesti haittaisi ky-
seessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuksi-
en turvallista kayttoa.

(b) Erityista huomiota on kiinnitettava (kat-
so tdman luvun liite 7) esitietoihin tai oirei-
siin, jotka viittaavat:

(1) HIV-positiivisuuteen,

(2) immuunijarjestelman heikkenemi-
seen,

(3) tarttuvaan maksatulehdukseen tai

(4) kuppatautiin (syfilis).

JAR-FCL 3.195  Naistentaudit ja raskaus
(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista obstetrista tai
gynekologista tilaa tai sairautta, joka toden-
nakoisesti haittaisi kyseessa olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakija on potenut vakavia kuukau-
tishairioita, joita ei ole voitu hoidolla paran-
taa, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi.

(c) Raskaana oleva hakija on arvioitava
kelpaamattomaksi. Jos obstetriset tutkimukset
osoittavat raskauden olevan taysin normaali,
hakija voidaan hyvéaksya 26. raskausviikon
loppuun asti luvun B liitteen 8 kohdan 1 mu-
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kaisesti. Hakija voidaan kelpuuttaa hoita-
maan lupakirjansa mukaisia tehtavia, kun
hédnen on hyvéksyttavasti osoitettu taysin
toipuneen synnytyksen tai raskauden kes-
keytymisen jalkeen.

(d) Jos hakijalle on tehty suuri gynekologi-
nen toimenpide, hanet on arvioitava kelpaa-
mattomaksi véhintédn kolmen kuukauden
ajan toimenpiteen jalkeen ja niin kauan,
kunnes sen vaikutukset eivéat endd todenna-
koisesti haittaa kyseessa olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa (kat-
so luvun B liitteen 8 kohta 2).

JAR-FCL 3.200  Tuki- ja liikkuntaelimet

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndista tai hankittua luuston, nivelten,
lihasten tai janteiden poikkeavuutta, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan Iu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Hakijan istumakorkeuden, kéasivarsien
ja jalkojen pituuden seka lihasvoiman on
oltava riittdvd kyseessd olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvalliseen kayttoon
(katso luvun B liitteen 9 kohta 1).

(c) Hakijan tuki- ja liikuntaelinten toimin-
nan on oltava tyydyttava. Jos hakijalla on
merkittdva taudin tai vamman jélkitila tai
luuston, nivelten, lihasten tai janteiden syn-
nynndinen poikkeama, riippumatta siitd onko
se korjattu leikkauksella, hanen kelpoisuuten-
sa on arvioitava luvun B liitteen 9 kohtien 1,
2 ja 3 mukaisesti.
JAR-FCL 3.205  Mielenterveys

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmaarityksen
perusteella todettua, synnynndisté tai hankit-
tua, akuuttia tai kroonista mielisairautta eika
psyykkistda vammaa, tilaa tai hairiotd, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan lu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettava seu-
raaviin (katso luvun B liite 10):
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(1) psykoottiset oireet,
(2) mielialahairiét,

(3) persoonallisuushéiriot, etenkin jos
ne ovat niin vakavia, ettd ovat johtaneet
poikkeavaan kayttaytymiseen,

(4) psyykkinen poikkeavuus ja neuroo-
sit,

(5) alkoholismi,

(6) psyykenlaakkeiden tai huumausai-
neiden kayttd tai vaarinkayttd, huolimatta
siitd onko henkil® niista riippuvainen.

JAR-FCL 3.210  Hermosto

(@) Luokan 1 laéaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kkliinisen taudinmaarityksen
perusteella todettua hermoston tilaa tai saira-
utta, joka todennakoisesti haittaisi kyseessa
olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien tur-
vallista kayttoa.

(b) Erityistda huomiota on kiinnitettava seu-
raaviin (katso luvun B liite 11):

(1) eteneva hermostosairaus,

(2) epilepsia ja muut kouristuksia aihe-
uttavat sairaudet,

(3) sairaudet, joissa on suuri alttius ai-
votoiminnan hairioille,

(4) tajunnan hairiét tai menetykset,
(5) pddvammat.

(c) Aivosahkokayra (EEG) on otettava en-
simmadisessa  laakarintarkastuksessa  (katso
luvun B liite 11) ja milloin siihen on aihetta
hakijan esitietojen tai kliinisten tutkimusten
perusteella.

JAR-FCL 3.215  Silmat
(@) Luokan 1 laéaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla

silmien tai niiden sivuelinten toiminnan poik-
keavuutta, aktiivista synnynnaista tai hankit-
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tua, akuuttia tai kroonista tilaa tai sairautta,
silméaleikkauksen jalkitilaa (katso luvun B
liitteen 12 kohta 1) tai silmdvammaa, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan lu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Ensimmaisessa laakarintarkastuksessa
on tehtava perusteellinen oftalmologinen
tutkimus (katso luvun B liitteen 12 kohta 2).

(c) Kaikkiin todistuksen uusimiseksi tai
voimassaolon jatkamiseksi tehtéviin tarkas-
tuksiin on kuuluttava tavanomainen silmatut-
kimus (katso luvun B liitteen 12 kohta 3).

(d) Perusteellinen oftalmologinen tutkimus
on tehtdva voimassaolon jatkamis- ja uusin-
tatarkastusten yhteydessa (laajennettu tarkas-
tus - katso luvun B liitteen 12 kohta 4) seu-
raavin valiajoin:

(1) 40 vuoden ikaan asti viiden vuoden
valein,

(2) sen jalkeen kahden vuoden vélein.

JAR-FCL 3.220  Nakovaatimukset

(@) Naontarkkuus kauas. Naontarkkuuden
kauas katsottaessa on oltava kummassakin
silméssa erikseen vahintdan 6/9 ja molempi-
en silmien yhteisnaon tarkkuuden véahintaan
6/6, silméalaseilla korjattuna tai ilman laseja
[katso JAR-FCL 3.220(h)]. Korjaamattomalle
nadntarkkuudelle ei ole maaratty rajoja.

(b) Taittovirheet. Taittovirhe maaritellaén
virhetaittoisimman meridiaanin poikkeamana
oikeataittoisuudesta dioptreissa mitattuna.
Taittovirhe on mitattava standardimenetelmin
(katso luvun B liitteen 13 kohta 1). Hakija on
katsottava taittovirheiden osalta kelpaavaksi,
jos han tayttéda seuraavat vaatimukset:

(1) Ensimmaisessa ladkarintarkastukses-
sa taittovirhe ei saa ylittda +3 dioptriaa.

(2) Voimassaolon jatkamis- ja uusinta-
tarkastuksissa ilmailuldgketieteen jaos voi
hyvaksya hakijan, jolla on enintddn +3/-5
dioptrian taittovirhe, jos héanelld on viran-
omaista tyydyttava kokemus ja hédnen nako-
kykynsad on pysynyt vakaana (katso luvun B
liitteen 13 kohta 2).
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(3) Jos hakijalla on taittovirhe, johon
liittyy hajataittoisuutta, hajataitto ei saa ylittaa
2,0 dioptriaa.

(4) Oikean ja vasemman silman taitto-
virheen ero (anisometropia) ei saa ylittaa 2,0
dioptriaa.

(5) Ikanaodn (presbyopian) kehittymista
on seurattava kaikissa ilmailulaéketieteellisis-
sa uusintatarkastuksissa.

(6) Hakijan on pystyttava lukemaan
N5-taulua (tai vastaavaa) 30 - 50 cm etaisyy-
deltd ja N1l4-taulua (tai vastaavaa) 100 cm
etdisyydeltd, kayttaen silmalaseja, jos hanelle
on sellaiset maaratty [katso JAR-FCL
3.220(h)].

(c) Jos hakijalla on merkittavia yhteisnaén
hairidita, hanet on arvioitava kelpaamatto-
maksi. Syvyysnakodvaatimusta ei ole asetettu
(katso luvun B liitteen 13 kohta 3).

(d) Kahtena nakeminen (diplopia) on hyl-
kadamisperuste.

(e) Normaalista poikkeava konvergenssi
on hylkdamisperuste (katso luvun B liitteen
13 kohta 4).

() Jos hakijan silmalihasten epatasapainoi-
suus (heteroforia) ylittad seuraavat arvot (jos
hakijalle on maaratty silmélasit, niita kaytta-
en):

- hyperforia 1,0 prismadioptriaa 6 metrin
etaisyydelld,

- esoforia 6,0 prismadioptriaa 6 metrin
etaisyydelld,

- eksoforia 8,0 prismadioptriaa 6 metrin
etaisyydellg;

ja

- hyperforia 1,0 prismadioptriaa 33 cm
etaisyydelld,

- esoforia 6,0 prismadioptriaa 33 cm etai-
syydella,

- eksoforia 12,0 prismadioptriaa 33 cm
etaisyydelld,

hénet on arvioitava kelpaamattomaksi, ellei

yhteisndkd riitd estimaan rasitusvaivoja (as-
tenopiaa) ja kahtena nakemisté (diplopiaa).
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(9) Jos hakijan nakokentat eivat ole nor-
maalit, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi
(katso luvun B liitteen 13 kohta 3).

(h) (1) Jos nakovaatimus tayttyy vain sil-
malaseja kayttaen, lasien tai piilolinssien on
taattava paras mahdollinen toiminnallinen
nakokyky ja sovelluttava ilmailutehtavissa
kaytettaviksi.

(2) llmailutehtavissa kaytettdessa sil-
malasien tai piilolinssien on oltava sellaiset,
joiden avulla lupakirjan haltija tayttad nako-
vaatimukset kaikilta etaisyyksiltd. Vaatimuk-
sen tayttamiseksi saa kayttda vain yksia sil-
malaseja.

(3) Samalla tavalla korjaavien varasil-
malasien on oltava helposti saatavilla lupa-
kirjan mukaisia oikeuksia kaytettéessa.
JAR-FCL 3.225  Varinako

(@) Normaali varinakdé maaritellaan siten,
ettd henkilo lapéaisee Ishiharan kokeen tai
Nagelin anomaloskooppitestin erottaen nor-

maalisti kolme perusvaria (trikromasia) (katso
luvun B liitteen 14 kohta 1).

(b) Hakijalla on oltava normaali tai turval-
lisuuden kannalta riittava varinako. Jos hakija
ei lapaise Ishiharan koetta, hanen varinakon-
sd on katsottava riittavaksi, jos han lapaisee
ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttavilla me-
netelmilla suoritetut perusteelliset tutkimukset
(anomaloskopia tai variaistilyndyt - katso
luvun B liitteen 14 kohta 2).

(c) Jos hakija ei lapaise viranomaista tyy-
dyttavia lisdkokeita, hanen véarindkdnsa on
katsottava turvallisuuden kannalta riittamat-
tomaksi ja hakija on hylattava.

JAR-FCL 3.230 Korva-, nené- ja kurkku-
taudit

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
korvien, nenan, sivuonteloiden tai kurkun
(mukaan lukien suuontelo, hampaat ja kur-
kunpéd) toiminnan poikkeavuutta, aktiivista
synnynnadista tai hankittua, akuuttia tai kroo-
nista tilaa tai sairautta, leikkauksen jalkitilaa
tai vammaa, joka todenndkdisesti haittaisi
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kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa.

(b) Perusteellinen korvien, nenédn ja kur-
kun tutkimus on tehtdvd ensimmaisessa laa-
karintarkastuksessa, sitten 40 vuoden ik&an
asti viiden vuoden vélein ja sen jalkeen kah-
den vuoden vdlein (laajennettu tutkimus -
katso luvun B liitteen 15 kohdat 1 ja 2).

(c) Kaikkiin voimassaolon jatkamis- ja uu-
sintatarkastuksiin on kuuluttava tavanomai-
nen korvien, nendn ja kurkun tutkimus (katso
luvun B liite 15).

(d) Seuraavat on katsottava hylkaamispe-
rusteiksi:

(1) Sisé- tai valikorvan akuutti tai kroo-
ninen aktiivinen sairaus.

(2) Tarykalvon perforaatio, joka ei ole
parantunut, tai toimintahairié (katso luvun B
liitteen 15 kohta 3).

(3) Tasapainoelimen hairiot (katso lu-
vun B liitteen 15 kohta 4).

(4) Merkittavasti rajoittunut hengitysil-
man kulku kumman tahansa sieraimen kautta
tai sivuonteloiden toimintahdirio.

(5) Suuontelon tai ylempien hengitys-
teiden merkittdva epamuodostuma tai naiden
merkittdva akuutti tai krooninen infektio.

(6) Merkittava puhevika tai 4anenmuo-
dostuksen hairio.
JAR-FCL 3.235 Kuulovaatimukset

(@ Kuulo on mitattava kaikissa laakarin-
tarkastuksissa. Hakijan on kyettdvd ymmar-
tamaan oikein tavallista keskustelua kum-
mallakin korvalla erikseen kahden metrin

etdisyydeltd selin tarkastavaan laakariin
(AME).

(b) Kuulo on mitattava puh-
dasdaniaudiometrian avulla ensimmaisessa
ladkarintarkastuksessa sekd voimassaolon
jatkamis- ja uusintatarkastuksissa 40 vuoden
ikaan asti viiden vuoden vélein ja sen jalkeen
kahden vuoden vélein (katso luvun B liitteen
16 kohta 1).
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(c) Ensimmaisessa ladkarintarkastuksessa
luokan 1 ladketieteellistd kelpoisuustodistusta
varten hakijan kuulo ei saa kummassakaan
korvassa erikseen mitattuna olla alentunut
enempdad kuin 20 dB(HL) taajuuksilla 500,
1000 ja 2000 Hz, eikd enempaa kuin 35
dB(HL) taajuudella 3000 Hz. Jos hakijan
alentuneen kuulon aste on 5 dB(HL):n paassa
naista rajoista kahdella tai useammalla testa-
tulla taajuudella, hénelle on tehtédva puhdas-
daniaudiometria vahintdan kerran vuodessa.

(d) Voimassaolon jatkamis- ja uusintatar-
kastuksissa kuulo ei saa kummassakaan kor-
vassa erikseen mitattuna olla alentunut
enempdad kuin 35 dB(HL) taajuuksilla 500,
1000 ja 2000 Hz, eikd enempaa kuin 50
dB(HL) taajuudella 3000 Hz. Jos hakijan
alentuneen kuulon aste on 5 dB(HL):n paassa
naista rajoista kahdella tai useammalla testa-
tulla taajuudella, hénelle on tehtédva puhdas-
daniaudiometria vahintdan kerran vuodessa.

(e) Voimassaolon jatkamis- ja uusintatar-
kastuksissa ilmailulaéketieteen jaos voi hy-
véaksyd huonokuuloisen hakijan, jos puheen
erotuskyvyn mittaus osoittaa hanen kuulonsa
olevan riittdva (katso luvun B liitteen 16
kohta 2).

JAR-FCL 3.240  Psykologiset vaatimukset

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua psyykkistéa vajavuutta (katso luvun B
liitteen 17 kohta 1), joka todennakdisesti
haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien kayttamista. IImailulaéketieteen
jaos voi vaatia psykologisen arvioinnin suo-
ritamista psykiatrian tai neurologian erikois-
ladkarin tarkastuksen osana tai sité taydenta-
vana, jos siihen on aihetta (katso luvun B
liitteen 17 kohta 2).

(b) Psykologisessa arvioinnissa on kaytet-
tava ilmailulddketieteen jaosta tyydyttavaa
psykologia.

(c) Psykologin on annettava ilmailulagke-
tieteen jaokselle kirjallinen lausunto, jossa
han esittdd yksityiskohtaisesti nakemyksenséa
ja suosituksensa.
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JAR-FCL 3.245  lhotaudit

(@) Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua ihosairautta, joka todennakoisesti
haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Erityistd huomiota olisi kiinnitettava
seuraaviin (katso luvun B liite 18):

Ekseema [eksogeeninen (ulkoisen syyn ai-
heuttama) ja endogeeninen (siséasyntyinen)]

Vaikea psoriasis

Bakteeritulehdukset

Laakkeiden aiheuttamat iho-oireet

Rakkulaiset ihottumat

Pahanlaatuiset ihomuutokset

Urtikaria (nokkosihottuma)

Epdvarmoissa tapauksissa asia on siirretta-
va ilmailuldaketieteen jaoksen ratkaistavaksi.
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LUKU C - LAAKETIETEELLISET KELPOISUUSVAATIMUKSET, LUOKKA 2

JAR-FCL 3.250  Sydén ja verisuonisto -

Tutkimukset

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndista tai hankittua sydamen tai ve-
risuoniston poikkeavuutta, joka todennakoi-
sesti haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Normaali 12-kytkentéinen lepo-EKG ja
lausunto siitd vaaditaan ensimmaisessa 1aaka-
rintarkastuksessa  laaketieteellisen  kelpoi-
suustodistuksen mydntamiseksi, ensimmai-
sessd tarkastuksessa henkilon taytettya 40
vuotta ja sen jalkeen joka toinen vuosi, ker-
ran vuodessa henkilén taytettyd 50 vuotta ja
kuuden kuukauden valein henkilén taytettya
65 vuotta.

(c) Rasitus-EKG vaaditaan vain, kun siihen
on laéketieteellistd syytd luvun C liitteen 1
kohdan 1 mukaisesti.

(d) Levossa ja rasituksessa otettuja sydan-
sahkokayria koskevien lausuntojen on oltava
ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttavien laaka-
rien antamia.

(e) Jos hakijalla on kaksi tai useampia
merkittavia riskitekijoita (tupakointi, korkea
verenpaine, sokeritauti, liikalihavuus jne.),
plasman rasva-arvojen ja seerumin kolestero-
lin mittaus vaaditaan ensimmaisessé l1aaka-
rintarkastuksessa  laaketieteellisen  kelpoi-
suustodistuksen myontamiseksi ja ensimmai-
sessd tarkastuksessa henkilon taytettya 40
vuotta.
JAR-FCL 3.255  Sydén ja verisuonisto -
Verenpaine

(@) Verenpaine on mitattava luvun C liit-
teen 1 kohdassa 3 kuvatulla tavalla.

(1) Jos systolinen verenpaine hoidettu-
na tai ilman hoitoa toistuvasti ylittéd 160
mmHg ja diastolinen verenpaine 95 mmHg,
hakija on hylattava.

(2) Verenpaineen saatelemiseksi an-
nettava hoito ei saa haitata kyseisen lupakir-
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jan mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa
(katso luvun C liitteen 1 kohta 4). Laakehoi-
don aloittamisen jéalkeen laaketieteellinen
kelpoisuustodistus on valiaikaisesti peruutet-
tava, jotta voidaan varmistaa, ettei ladkkeella
ole merkittavia sivuvaikutuksia.

(3) Hakija, jolla on oireita aiheuttava
alhainen verenpaine, on hylattava.

JAR-FCL 3.260  Sydén ja verisuonisto -

Sepelvaltimotauti

(@) Epaillyt sepelvaltimotautitapaukset on
tutkittava. Jos hakijalla on oireita aiheutta-
maton lieva sepelvaltimotauti, ilmailulaégke-
tieteen jaos voi hyvaksya hanet edellyttaen,
ettd luvun C liitteen 1 kohdan 5 vaatimuksia
noudatetaan.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttava se-
pelvaltimotauti, on hylattava.

(c) Jos hakijalla on ollut sydaninfarkti, ha-
net on arvioitava kelpaamattomaksi. llmailu-
laéketieteen jaos voi kuitenkin harkita hanen
hyvaksymistddn edellyttden, ettd luvun C
liitteen 1 kohdan 6 vaatimuksia noudatetaan.

(d) Jos hakijalle on suoritettu sepelvalti-
mon ohitusleikkaus tai pallolaajennus (angio-
plastia), ja hanen voidaan osoittaa tyydytta-
vasti toipuneen 9 kuukauden kuluttua toi-
menpiteestd, ilmailulaédketieteen jaos voi
hyvaksya héanet edellyttéden, etta luvun C liit-
teen 1 kohdan 7 vaatimuksia noudatetaan.

JAR-FCL 3.265  Sydén ja verisuonisto -

Rytmi- ja johtumishairiot

(a) Hakija, jolla on kohtauksittaisia tai jat-
kuvia eteisrytmin hairi6ita, on arvioitava kel-
paamattomaksi kunnes luvun C liitteen 1
kohdan 8 mukaiset tutkimukset on suoritettu.

(b) Hakija, jolla on oireita aiheuttamaton
sydamen eteisperdinen harva- tai tihealyonti-
syys, voidaan hyvaksyad, ellei sen taustalla ole
merkittavaa sairautta.
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(c) Jos hakijalla havaitaan merkkeja sinoat-
riaalisesta sairaudesta, hanelle on tehtava
luvun C liitteen 1 kohdan 8 mukaiset tutki-
mukset.

(d) Hakijaa, jolla esiintyy oireita aiheutta-
mattomia yhdentyyppisia yksittdisia kam-
mioperaisia lyonteja, ei tarvitse hylata, mutta
usein toistuvissa tai yhdistelmamuodoissa on
tehtéva perusteellinen kardiologinen tutkimus
luvun C liitteen 1 kohdan 8 mukaisesti.

(e) Hakija, jolla on epataydellinen haara-
katkos tai pysyva vasenvoittoinen sahkoinen
akseli, voidaan hyvaksya, jos muuta poik-
keavuutta ei esiinny. Mikali hakijalla on tay-
dellinen oikean tai vasemman kammion haa-
rakatkos, hanelle on tehtava luvun C liitteen
1 kohdan 8 mukaiset kardiologiset tutkimuk-
set, kun hairid ensimmaisen kerran todetaan.

(f) Kammion ennenaikaisesta aktivaatiosta
karsiva hakija on arvioitava kelpaamattomak-
si, elleivat kardiologiset tutkimukset osoita
hakijan tayttavan luvun C liitteen 1 kohdan 8
vaatimukset.

(9) Hakija, jolla on sydamentahdistin, on
arvioitava kelpaamattomaksi, elleivat kar-
diologiset tutkimukset osoita, ettd han tayttaa
luvun C liitteen 1 kohdan 8 vaatimukset.

JAR-FCL 3.270  Sydén ja verisuonisto -

Yleista

(a) Aéareisverenkierron sairaudesta karsiva
hakija on arvioitava kelpaamattomaksi seka
ennen leikkausta ettd sen jalkeen, paitsi jos
sairauteen ei liity merkittavaa toimintakyvyn
alenemista ja on osoitettu, ettei hakijalla ole
sepelvaltimotautia. Hakija, jolla on aortan
laajentuma, on arvioitava kelpaamattomaksi
seké ennen leikkausta etta sen jalkeen.

(b) Jos hakijalla todetaan merkittava sy-
danlappien poikkeavuus, hénet on arvioitava
kelpaamattomaksi.

(1) llmailulaéketieteen jaos voi luvun C
liitteen 1 kohtien 9(a) ja (b) mukaisten kar-
diologisten tutkimusten jalkeen hyvaksya
hakijan, jolla todetaan vahdista sydanlappien
poikkeavuutta.
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(2) Hakija, jolla on tekolappa tai jolle
on tehty lapan korjausleikkaus, on hylattava.
IImailulaéketieteen jaos voi luvun C liitteen 1
kohdan 9(c) mukaisten kardiologisten tutki-
musten jalkeen kuitenkin hyvéksya tapaukset,
joissa ennuste on hyva.

(c) Systeeminen veren hyytymistd estava
hoito on hylkdamisperuste. Lyhytkestoisen
hoidon jéalkeen ilmailulaéketieteen jaos voi
kuitenkin hyvéksya hakijan luvun C liitteen 1
kohdan 10 mukaisesti.

(d) Jos hakijalla esiintyy sydanpussin, sy-
danlihaksen tai sydamen sisékalvon poik-
keavuutta, hanet on arvioitava kelpaamatto-
maksi, kunnes oireet ovat taysin havinneet tai
luvun C liitteen 1 kohdan 11 mukaiset kar-
diologiset tutkimukset on tehty.

(e) Hakija, jolla on synnynnéinen sydanvi-
ka, on arvioitava kelpaamattomaksi seka en-
nen Kkorjausleikkausta etta sen jalkeen. II-
mailuldédketieteen jaos voi luvun C liitteen 1
kohdan 12 mukaisten kardiologisten tutki-
musten jalkeen kuitenkin hyvéksya hakijan,
jolla havaitaan vahaista poikkeavuutta.

JAR-FCL 3.275  Hengityselimet -

Yleista

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndistda tai hankittua hengityselinten
poikkeavuutta, joka todennakoisesti haittaisi
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa.

(b) Rintakeh&n rontgenkuvaus taka-
etusuunnassa vaaditaan vain silloin, kun sii-
hen on laéketieteellistd tai epidemiologista

syyta.

(c) Keuhkojen huippuvirtauskoe (katso lu-
vun C liitteen 2 kohta 1) on tehtdva ensim-
maisessd laékarintarkastuksessa luokan 2
laéketieteellisen kelpoisuustodistuksen
myontamiseksi, ensimmaisessa tarkastuksessa
henkilon taytettya 40 vuotta ja sen jalkeen
neljan vuoden valein tai milloin laéketieteel-
liset syyt sitd muutoin edellyttavat. Hakija,
jonka keuhkojen toiminta on merkittavasti
heikentynyt, on hylattava.



OSA1

JAR-FCL 3.280  Hengityselimet -

Sairaudet

(@) Hakija, jolla on krooninen ahtauttava
hengitystiesairaus, on hylattava.

(b) Jos hakijalla on laakitysta vaativa reak-
tilvinen  hengitystiesairaus  (keuhkoastma),
hénen kelpoisuutensa on arvioitava luvun C
liitteen 2 kohdassa 2 annettujen kriteerien
mukaisesti.

(c) Hakija, jolla on aktiivinen hengi-
tyselinten tulehdussairaus, on arvioitava tila-
paisesti kelpaamattomaksi.

(d) Sarkoidoositapaukset on hylattava (kat-
so luvun C liitteen 2 kohta 3).

(e) Hakija, jolla on spontaani (itsesyntyi-
nen) ilmarinta, on arvioitava kelpaamatto-
maksi kunnes perusteelliset tutkimukset on
tehty (katso luvun C liitteen 2 kohta 4).

(f) Jos hakijan tila edellyttda suurta rinta-
kehan leikkausta, hanet on arvioitava kel-
paamattomaksi kunnes toimenpiteestd on
kulunut vahintddn kolme kuukautta ja niin
kauan, kunnes leikkauksen vaikutukset eivét
enaa todennakoisesti haittaa kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa (katso luvun C liitteen 2 kohta 5).

JAR-FCL 3.285 Ruoansulatuselimet -

Yleista

Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuusto-
distuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista  tai  rakenteellista maha-
suolikanavan tai sen sivuelinten sairautta,
joka todennakdisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

JAR-FCL 3.290 Ruoansulatuselimet -

Sairaudet

(a) Hakija, jolla on laakitysta vaativia yla-
vatsavaivoja tai haimatulehdus, on arvioitava
kelpaamattomaksi kunnes luvun C liitteen 3
kohdan 1 mukaiset tutkimukset on tehty.
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(b) Jos hakijalla on useita sappikivia tai yk-
sittdinen oireita aiheuttava suuri sappikivi,
hénet on arvioitava kelpaamattomaksi kunnes
ne on onnistuneesti hoidettu (katso luvun C
liitteen 3 kohta 2).

(c) Hakija, jolla on esitietojen tai kliinisen
taudinmaarityksen perusteella todettu akuutti
tai krooninen suoliston tulehdussairaus, voi-
daan hyvaksya vain luvun C liitteen 3 kohdan
3 mukaisesti.

(d) Kelpoisuuden palauttamista varten ha-
kija, jolla on todettu akuutti tai krooninen
suoliston tulehdussairaus, on arvioitava luvun
C liitteen 3 kohdassa 3 annettujen kriteerien
mukaisesti.

(e) Hakijalla ei saa olla mitaan sellaista ty-
rad, joka voisi aiheuttaa toimintakyvyn me-
netykseen johtavia oireita.

(f) Kaikki taudin tai Kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai pu-
ristumasta johtuvat umpeutumat, jotka vai-
kuttavat mihin tahansa ruoansulatuskanavan
osaan tai sen sivuelimiin ja saattavat aiheut-
taa toimintakyvyttomyytta lennolla, on kat-
sottava hylkdamisperusteiksi.

(9) Jos hakijalle on tehty ruoansulatus-
kanavaan tai sen sivuelimiin kohdistunut
kirurginen toimenpide, johon on kuulunut
mink& tahansa elimen téaydellinen tai osittai-
nen poisto tai siirto, hénet on arvioitava kel-
paamattomaksi vahintédn kolmen kuukauden
ajan leikkauksen jalkeen ja niin kauan, kun-
nes toimenpiteen vaikutukset eivat enaa to-
denndkoisesti haittaa kyseessa olevan lupa-
kirjan mukaisten oikeuksien turvallista kayt-
t6a (katso luvun C liitteen 3 kohta 4).

JAR-FCL 3.295  Aineenvaihduntaan, ravit-
semukseen ja umpierityk-

seen liittyvat sairaudet

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista aineenvaih-
dunta-, ravitsemus- tai umpierityshairiota,
joka todennakdisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.
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(b) Hakija, jolla on aineenvaihduntaan,
ravitsemukseen tai umpieritykseen liittyvia
toimintahairioita, voidaan hyvaksya luvun C
liitteen 4 kohdan 1 mukaisesti.

(c) Jos hakijalla on sokeritauti, hénet voi-
daan hyvaksya vain luvun C liitteen 4 kohtien
2 ja 3 mukaisesti.

(d) Insuliinihoitoa vaativat sokeritautitapa-
ukset on hylattava.

(e) Erittain ylipainoiset hakijat on hylattava
(katso JAR-FCL 3.320).

JAR-FCL 3.300  Veritaudit

(@) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
veritautia, joka todennadkoéisesti haittaisi ky-
seessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuksi-
en turvallista kayttoa.

(b) Hemoglobiini on mitattava ensimmai-
sessd ladkarintarkastuksessa kelpoisuustodis-
tuksen myontamiseksi ja milloin siihen on
ladketieteellistd syytad. Merkittavat anemiata-
paukset on hylattava (katso luvun C liitteen 5
kohta 1).

(c) Hakija, jolla on sirppisoluanemia, on
hylattava (katso luvun C liitteen 5 kohta 1).

(d) Hakija, jonka imusolmukkeet ovat pai-
kallisesti ja yleisesti merkittavasti suurentu-
neet tai jolla on veritauti, on arvioitava kel-
paamattomaksi (katso luvun C liitteen 5 kohta
2).

(e) Akuutit leukemiatapaukset on hylatta-
va. Ensimmaisen ladketieteellisen kelpoi-
suustodistuksen hakija, jolla on krooninen
leukemia, on arvioitava kelpaamattomaksi.
Kelpoisuuden palauttamista varten tapaus on
arvioitava luvun C liitteen 5 kohdan 3 mukai-
sesti.

(f) Jos hakijalla on merkittavasti suurentu-
nut perna, hanet on arvioitava kelpaamatto-
maksi (katso luvun C liitteen 5 kohta 4).

(@) Merkittavat polysytemiatapaukset on
hylattava ensimmaisessa laakarintarkastukses-
sa, mutta ilmailuldéketieteen jaos voi harkita
rajoitetun ladketieteellisen kelpoisuustodis-
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tuksen myontamistd luvun C liitteen 5 koh-
dan 5 mukaisesti.

(h) Hakija, jolla on veren hyytymishairio,
on hylattava (katso luvun C liitteen 5 kohta
6).

JAR-FCL 3.305  Virtsatiet

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista virtsateiden tai
niiden sivuelinten sairautta, joka todennakaoi-
sesti haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mu-
kaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakijalla havaitaan merkkeja eli-
mellisestd munuaissairaudesta, hanet on arvi-
oitava kelpaamattomaksi. Virtsandyte on tut-
kittava jokaisessa laakarintarkastuksessa. Virt-
sa ei saa sisdltdda mitdédn epanormaaleja ai-
nesosia, joita pidetddn sairauteen viittaavina.
Erityistd huomiota olisi kiinnitettava virtsatei-
den ja sukuelinten sairauksiin (katso luvun C
liitteen 6 kohta 1).

(c) Hakija, jolla on virtsakivid, on hylatta-
vé (katso luvun C liitteen 6 kohta 2).

(d) Kaikki taudin tai kirurgisen toimenpi-
teen jalkitilat, erityisesti kuroumasta tai pu-
ristumasta johtuvat umpeutumat, jotka vai-
kuttavat munuaisiin ja virtsateihin ja saattavat
aiheuttaa toimintakyvyttémyyttd, on katsotta-
va hylkdamisperusteiksi. Hakija, jolta on
poistettu munuainen ilman, ettd hanelld
esiintyy kohonneen verenpaineen tai virtsa-
myrkytyksen oireita, voidaan hyvéksya (katso
luvun C liitteen 6 kohta 3).

(e) Jos hakijalle on tehty virtsateihin tai -
elimiin kohdistunut suuri kirurginen toimen-
pide, johon on kuulunut minka tahansa eli-
men taydellinen tai osittainen poisto tai siirto,
hanet on arvioitava kelpaamattomaksi va-
hintdédn kolmen kuukauden ajan leikkauksen
jalkeen ja niin kauan, kunnes toimenpiteen
vaikutukset eivét endd todennékoisesti haittaa
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa (katso luvun C liitteen
6 kohdat 3 ja 4).



OSA1

JAR-FCL 3.310  Sukupuolitaudit ja muut

infektiot

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmaarityksen
perusteella todettua sukupuolitautia tai muuta
infektiota, joka todennakoisesti haittaisi ky-
seessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuksi-
en turvallista kayttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettava lu-
vun C liitteen 7 mukaisesti sellaisiin esitietoi-
hin tai oireisiin, jotka viittaavat:

(1) HIV-positiivisuuteen,

(2) immuunijarjestelman heikkenemi-
seen,

(3) tarttuvaan maksatulehdukseen tai

(4) kuppatautiin (syfilis).

JAR-FCL 3.315  Naistentaudit ja raskaus
(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
toiminnallista tai rakenteellista obstetrista tai
gynekologista tilaa tai sairautta, joka toden-
nakoisesti haittaisi kyseessa olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Jos hakija on potenut vakavia kuukau-
tishairioita, joita ei ole voitu hoidolla paran-
taa, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi.

(c) Raskaana oleva hakija on arvioitava
kelpaamattomaksi. Jos obstetriset tutkimukset
osoittavat raskauden olevan taysin normaali,
hakija voidaan hyvéaksyad 26. raskausviikon
loppuun asti luvun C liitteen 8 kohdan 1 mu-
kaisesti. Hakija voidaan kelpuuttaa hoita-
maan lupakirjansa mukaisia tehtavia, kun
hédnen on hyvéksyttavasti osoitettu taysin
toipuneen synnytyksen tai raskauden kes-
keytymisen jalkeen.

(d) Jos hakijalle on tehty suuri gynekologi-
nen toimenpide, hanet on arvioitava kelpaa-
mattomaksi véhintédn kolmen kuukauden
ajan toimenpiteen jalkeen ja niin kauan,
kunnes sen vaikutukset eivat endd todenna-
koisesti haittaa kyseessa olevan lupakirjan
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mukaisten oikeuksien turvallista kayttoa (kat-
so luvun C liitteen 8 kohta 2).

JAR-FCL 3.320  Tuki- ja liikkuntaelimet

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
synnynndista tai hankittua luuston, nivelten,
lihasten tai janteiden poikkeavuutta, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan lu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Hakijan istumakorkeuden, kéasivarsien
ja jalkojen pituuden seka lihasvoiman on
oltava riittdvd kyseessd olevan lupakirjan
mukaisten oikeuksien turvalliseen kayttoon
(katso luvun C liitteen 9 kohta 1).

(c) Hakijan tuki- ja liikuntaelinten toimin-
nan on oltava tyydyttava. Jos hakijalla on
merkittdva taudin tai vamman jélkitila tai
luuston, nivelten, lihasten tai janteiden syn-
nynndinen poikkeama, riippumatta siitd onko
se korjattu leikkauksella, hanen kelpoisuuten-
sa on arvioitava luvun C liitteen 9 kohtien 1,
2 ja 3 mukaisesti.

JAR-FCL 3.325  Mielenterveys

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kliinisen taudinmaarityksen
perusteella todettua, synnynndistéa tai hankit-
tua, akuuttia tai kroonista mielisairautta eika
psyykkista vammaa, tilaa tai hairiotd, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan lu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Erityistd huomiota on kiinnitettava seu-
raaviin (katso luvun C liite 10):

(1) psykoottiset oireet,

(2) mielialahairiot,

(3) persoonallisuushdiriot, etenkin jos
ne ovat niin vakavia, ettd ovat johtaneet

poikkeavaan kayttaytymiseen,

(4) psyykkinen poikkeavuus ja neuroo-
sit,
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(5) alkoholismi,

(6) psyykenlaakkeiden tai huumausai-
neiden kayttd tai vaarinkayttd, huolimatta
siitd onko henkil® niista riippuvainen.

JAR-FCL 3.330  Hermosto

(@) Luokan 2 laédketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
esitietojen tai Kkliinisen taudinmaarityksen
perusteella todettua hermoston tilaa tai saira-
utta, joka todennakoisesti haittaisi kyseessa
olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien tur-
vallista kayttoa.

(b) Erityistda huomiota on kiinnitettava seu-
raaviin (katso luvun C liite 11):

(1) eteneva hermostosairaus,

(2) epilepsia ja muut kouristuksia aihe-
uttavat sairaudet,

(3) sairaudet, joissa on suuri alttius ai-
votoiminnan hairioille,

(4) tajunnan hairiét tai menetykset,
(5) pddvammat.

(c) Aivosahkokayra (EEG) on otettava sil-
loin, kun siihen on aihetta hakijan esitietojen
tai kliinisten tutkimusten perusteella (katso
luvun C liite 11).

JAR-FCL 3.335  Silmat

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
silmien tai niiden sivuelinten toiminnan poik-
keavuutta, aktiivista synnynndista tai hankit-
tua, akuuttia tai kroonista tilaa tai sairautta,
silméaleikkauksen jalkitilaa (katso luvun C
liitteen 12 kohta 1) tai silmdvammaa, joka
todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan lu-
pakirjan mukaisten oikeuksien turvallista
kayttoa.

(b) Ensimmaisessa ladkarintarkastuksessa
vaaditaan valtuutetun ilmailulaékarin suorit-
tama perusteellinen oftalmologinen tutkimus
luvun C liitteen 12 kohdan 2(b) mukaisesti.
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(c) Kaikkiin todistuksen uusimiseksi tai
voimassaolon jatkamiseksi tehtéviin tarkas-
tuksiin on kuuluttava tavanomainen silmatut-
kimus luvun C liitteen 12 kohdan 3 mukai-
sesti.

JAR-FCL 3.340  Nakovaatimukset

(@) Naontarkkuus kauas. Naontarkkuuden
kauas katsottaessa on oltava kummassakin
silméssa erikseen vahintdan 6/12 ja molem-
pien silmien yhteisnadn tarkkuuden vahin-
taédn 6/6, silmalaseilla korjattuna tai ilman
laseja [katso JAR-FCL 3.340(f)]. Korjaamatto-
malle nadntarkkuudelle ei ole maaratty rajo-
ja.

(b) Taittovirheet. Taittovirhe maaritellaén
virhetaittoisimman meridiaanin poikkeamana
oikeataittoisuudesta dioptreissa mitattuna, ja
taittokyky on mitattava standardimenetelmin
(katso luvun C liitteen 13 kohta 1). Hakija on
arvioitava taittovirheiden osalta kelpaavaksi,
jos han tayttédd seuraavat vaatimukset:

(1) Jos hakijan taittovirhe on suurempi
kuin £5 dioptriaa (katso luvun C liitteen 13
kohta 2) tai naontarkkuutta 6/6 kummallakin
silmalla erikseen ei saavuteta silmélasien tai
piilolinssien avulla, vaaditaan erikoisladkarin
suorittama taydellinen oftalmologinen tutki-
mus.

(2) Heikkonakoisella hakijalla huo-
nomman silman nadntarkkuuden on oltava
vahintdan 6/18, ja hanet voidaan hyvaksya
edellyttden, ettd toisen silmén nadntarkkuus
on 6/6 tai sitd parempi.

(3) Jos hakijalla on taittovirhe, johon
liittyy hajataittoisuutta, hajataitto ei saa ylittaa
3,0 dioptriaa.

(4) Oikean ja vasemman silman taitto-
virheen ero (anisometropia) ei saa ylittaa 3,0
dioptriaa.

(5) Ikdnaon (presbyopian) kehittymista
on seurattava kaikissa ilmailulaaketieteellisis-
s& uusintatarkastuksissa.

(6) Hakijan on pystyttava lukemaan
N5-taulua (tai vastaavaa) 30 - 50 cm etaisyy-
deltd ja N14-taulua (tai vastaavaa) 100 cm
etdisyydeltd, kayttden silmalaseja, jos héanelle
on sellaiset maaratty [katso JAR-FCL 3.340(f)].
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(c) Jos hakijalla on merkittavia yhteisnaén
héiridita, hanet on arvioitava kelpaamatto-
maksi (katso luvun C liitteen 13 kohta 3).

(d) Kahtena nakeminen (diplopia) on hyl-
kadamisperuste.

(e) Jos hakijan nakokentat eivat ole nor-
maalit, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi
(katso luvun C liitteen 13 kohta 3).

(f) (1) Jos nakovaatimus tayttyy vain sil-
malaseja kayttaen, lasien tai piilolinssien on
taattava paras mahdollinen toiminnallinen
nakokyky ja sovelluttava ilmailutehtavissa
kaytettaviksi.

(2) llmailutehtavissa kaytettdessa sil-
malasien tai piilolinssien on oltava sellaiset,
joiden avulla lupakirjan haltija tayttda nako-
vaatimukset kaikilta etdisyyksiltd. Vaatimus-
ten tayttamiseksi saa kayttad vain yksia sil-
malaseja.

(3) Samalla tavalla korjaavien varasil-
malasien on oltava helposti saatavilla lupa-
kirjan mukaisia oikeuksia kaytettéessa.

JAR-FCL 3.345  Varinako

(@) Normaali varinakdé maaritellaan siten,
ettd henkilo lapéisee Ishiharan kokeen tai
Nagelin anomaloskooppitestin erottaen nor-
maalisti kolme perusvaria (trikromasia) (katso
luvun C liitteen 14 kohta 1).

(b) Hakijalla on oltava normaali tai turval-
lisuuden kannalta riittdva varindko siten kuin
kohdassa JAR-FCL 3.345(c) maaritellaan.

(c) Jos hakija ei lapaise Ishiharan koetta,
hénen varindkdnsa voidaan katsoa turvalli-
suuden kannalta riittdvaksi, jos han lapaisee
ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttavilla me-
netelmilla suoritetut perusteelliset tutkimukset
(anomaloskopia tai variaistilyhdyt) (katso
luvun C liite 14).

(d) Jos hakija ei lapaise viranomaista tyy-
dyttavia lisdkokeita, hanen véarindkdnsa on
katsottava turvallisuuden kannalta riittamat-
tomaksi ja hakija on hylattava.
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(e) llmailulaéketieteen jaos voi katsoa ha-
kijan, jonka varindko ei ole turvallisuuden
kannalta riittava, soveltuvaksi lentotehtaviin
JAA:n jasenvaltioiden lentotiedotusalueiden
(FIR) sisalla vain paivalla suoritettavilla VFR-
lennoilla.

JAR-FCL 3.350 Korva-, nenéa- ja kurkku-

taudit

(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
korvien, nenan, sivuonteloiden tai kurkun
(mukaan lukien suuontelo, hampaat ja kur-
kunpéd) toiminnan poikkeavuutta, aktiivista
synnynndista tai hankittua, akuuttia tai kroo-
nista tilaa tai sairautta, leikkauksen jalkitilaa
tai vammaa, joka todenndkdisesti haittaisi
kyseessa olevan lupakirjan mukaisten oikeuk-
sien turvallista kayttoa.

(b) Ensimmaisessa laakarintarkastuksessa
vaaditaan valtuutetun ilmailuldgkérin suorit-
tama perusteellinen korvien, nenén ja kurkun
tutkimus.

(c) Kaikkiin voimassaolon jatkamis- ja uu-
sintatarkastuksiin on kuuluttava tavanomai-
nen korvien, nendn ja kurkun tutkimus (katso
luvun C liitteen 15 kohta 2).

(d) Seuraavat on katsottava hylkaamispe-
rusteiksi:

(1) Sisa- tai valikorvan akuutti tai kroo-
ninen aktiivinen sairaus.

(2) Tarykalvon perforaatio, joka ei ole
parantunut, tai toimintahdirié (katso luvun C
liitteen 15 kohta 3).

(3) Tasapainoelimen hairiot (katso lu-
vun C liitteen 15 kohta 4).

(4) Merkittavasti rajoittunut hengitysil-
man kulku kumman tahansa sieraimen kautta
tai sivuonteloiden toimintahairio.

(5) Suuontelon tai ylempien hengitys-
teiden merkittava epdmuodostuma tai ndiden
merkittava akuutti tai krooninen infektio.

(6) Merkittava puhevika tai adnenmuo-
dostuksen hairio.
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JAR-FCL 3.355  Kuulovaatimukset

(@) Kuulo on mitattava kaikissa laakarin-
tarkastuksissa. Hakijan on kyettdvd ymmar-
tdmaan oikein tavallista keskustelua kahden
metrin etdisyydelta selin tarkastavaan laaka-
riin (AME).

(b) Jos lupakirjaan lisatadn mittarilentokel-
puutus, kuulonmittaus puhdasadniaudiomet-
rian avulla (katso luvun C liitteen 16 kohta 1)
vaaditaan ensimmaisessd laakarintarkastuk-
sessa kelpuutuksen myontamiseksi, ja se on
toistettava viiden vuoden vélein 40 vuoden
ikaan asti ja sen jalkeen kahden vuoden va-
lein.

(1) Kuulo ei saa kummassakaan korvas-
sa erikseen mitattuna olla alentunut enempaa
kuin 20 dB(HL) taajuuksilla 500, 1000 ja
2000 Hz, eikd enempéaa kuin 35 dB(HL) taa-
juudella 3000 Hz.

(2) Jos mittarilentokelpuutuksen hakijan
tai haltijan alentuneen kuulon aste on 5
dB(HL):n paassa edelld kohdassa 3.355(b)(1)
maaratyista rajoista kahdella tai useammalla
testatulla taajuudella, hénelle on tehtava
puhdasdaniaudiometria  vahintdan kerran
vuodessa.

(3) Voimassaolon jatkamis- tai uusin-
tatarkastuksessa huonokuuloinen hakija voi-
daan hyvéksyd, jos puheen erotuskyvyn mit-
taus osoittaa hénen kuulonsa olevan riittava
luvun C liitteen 16 kohdan 2 mukaisesti.

JAR-FCL 3.360  Psykologiset vaatimukset
(@) Luokan 2 laaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
etenkdan toimintakykyyn tai tehtdvien kan-
nalta merkityksellisiin persoonallisuustekijoi-
hin liittyvaa todettua psyykkistd vajavuutta,
joka todennakoisesti haittaisi kyseessa olevan
lupakirjan mukaisten oikeuksien kayttamista.

IImailulaéketieteen jaos voi vaatia psyko-
logisen arvioinnin suorittamista (katso luvun
C liitteen 17 kohta 1) psykiatrian tai neurolo-
gian erikoisladkarin tarkastuksen osana tai
sitd tdydentavana, jos siihen on aihetta (katso
luvun C liitteen 17 kohta 2).
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(b) Psykologisessa arvioinnissa on kaytet-
tava viranomaista tyydyttavaa psykologia.

(c) Psykologin on annettava ilmailulagke-
tieteen jaokselle kirjallinen lausunto, jossa
han esittdd yksityiskohtaisesti nakemyksenséa
ja suosituksensa.

JAR-FCL 3.365  lhotaudit

(@) Luokan 2 laéaketieteellisen kelpoisuus-
todistuksen hakijalla tai haltijalla ei saa olla
todettua ihosairautta, joka todennakoisesti
haittaisi kyseessa olevan lupakirjan mukaisten
oikeuksien turvallista kayttoa.

(b) Erityistda huomiota olisi Kiinnitettava
seuraaviin (katso luvun C liite 18):

Ekseema [eksogeeninen (ulkoisen syyn ai-
heuttama) ja endogeeninen (sisasyntyinen)]

Vaikea psoriasis

Bakteeritulehdukset

Laakkeiden aiheuttamat iho-oireet

Rakkulaiset ihottumat

Pahanlaatuiset ihomuutokset

Urtikaria (nokkosihottuma)

Epdvarmoissa tapauksissa asia on siirretta-
vé ilmailuldaketieteen jaoksen ratkaistavaksi.
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LUKUJEN B JA C LIITTEET

Luvut B ja C, liite 1

Sydén ja verisuonisto

(Katso JAR-FCL 3.130 - 3.150 ja 3.250 - 3.270)

1 Rasitus-EKG vaaditaan:
(@) kun hakijalla havaitaan 16ydoksia tai oireita, jotka viittaavat sydan- ja verisuonitautiin;
(b) lepo-EKG:n selventamiseksi;

(c) ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttavan ilmailulddketieteen asiantuntijan harkinnan mukaan;

(d) 65 vuoden iasséa ja sen jalkeen neljan vuoden vélein luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuusto-
distuksen voimassaolon jatkamiseksi.

2 (a) Veriseerumin rasva-arvojen mittaus on seulontatutkimus, jossa havaitut merkittavat poik-
keamat edellyttavat ilmailuldaketieteen jaoksen (AMS) tutkintaa ja valvontaa.

(b) Jos hakijalla on useita riskitekijoita (tupakointi, perintotekijat, poikkeavat rasva-arvot, kohon-
nut verenpaine jne.), ilmailuldaketieteen jaoksen on arvioitava hanen kelpoisuutensa sydan- ja veri-
suonitautien kannalta, tarvittaessa yhteistydssa ilmailulaéketieteellisen keskuksen (AMC) tai valtuu-
tetun ilmailulaédkarin (AME) kanssa.

3 Systolinen verenpaine on mitattava Korotkovin aanten ilmaantuessa (vaihe 1) ja diastolinen
paine niiden havitessa (vaihe V). Verenpaine olisi mitattava kahdesti. Jos verenpaine ja/tai sydamen
leposyke on kohonnut, olisi tehtava lisatutkimuksia.

4 Kohonneen verenpaineen hoidon on oltava ilmailulddketieteen jaoksen hyvaksymaa. llmai-
luldéketieteen jaosta tyydyttaviin laakkeisiin voivat kuulua:

(@) non-loop -diureetit;
(b) tietyt (yleensa vesiliukoiset) beetasalpaajat;
(c) ACE-estajat;
(d) kalsiumsalpaajat.
Kun kyseessd on luokan 1 ladketieteellinen kelpoisuustodistus, kohonneen verenpaineen
hoito ladkkeilla voi edellyttdd kelpoisuuden rajoittamista toimintaan usean ohjaajan miehistossa.

Kun kyseessa on luokan 2 ladketieteellinen kelpoisuustodistus, voidaan vaatia varmistusohjaaja.

5 Jos epdillaédn oireetonta sepelvaltimotautia, on tehtava rasitus-EKG-tutkimus ja tarvittaessa
gammakuvaus (skintigrafia) ja/tai sepelvaltimoiden varjoainerdntgenkuvaus (angiografia).

6 Oireettoman hakijan, joka on riittavasti vahentédnyt mahdollisia riskitekijoitdan eika tarvitse
laékitysta iskeemiseen rintakipuun 9 kuukauden kuluttua sairauskohtauksesta (sydaninfarktista), on
otava kaynyt lapi tutkimukset, joissa on todettu:

(a) tyydyttava oirerajoitteinen rasitus-EKG;
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(b) vasemman kammion ejektiofraktio yli 50 % ilman seinamén liikkeen merkittavaa poik-
keavuutta ja normaali oikean kammion ejektiofraktio;

(c) tyydyttava EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti (24 tuntia); ja

(d) sepelvaltimoiden varjoainerdntgenkuvaus, jossa on ilmennyt, ettei mikaan verisuoni ole ah-
tautunut enempaa kuin 30 % muualla kuin infarktialueella eikéa tallaiseen suoneen liittyvan sydanli-
haksen toiminta ole heikentynyt.

Seurantatutkimuksena on tehtava vuosittain sydamen ja verisuoniston tarkastus, johon kuuluu rasi-
tus-EKG tai gammakuvaus rasituksessa. Sepelvaltimoiden varjoainerdntgenkuvaus vaaditaan viiden
vuoden kuluttua sairauskohtauksesta, ellei maksimaalinen rasitus-EKG ole pysynyt muuttumattoma-
na.

IImailulaéketieteen jaoksen arviointi

Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen hakija, joka tayttda tdman vaatimuksen, on rajoi-
tettava toimimaan vain usean ohjaajan miehistossa. Luokan 2 ladketieteellisen kelpoisuustodistuk-
sen hakija, joka tayttda alakohtien 6(a), (b) ja (c) vaatimukset, voidaan hyvéksya edellyttaen, etta
kaytetdan varmistusohjaajaa.

Luokan 2 kelpoisuustodistuksen hakija, joka tayttaa alakohdan 6(d) vaatimuksen, voidaan hyvaksya
ilman rajoituksia.

7 Oireettoman hakijan, joka on riittavasti vahentanyt mahdollisia riskitekijoitdan eika tarvitse
laékitysta iskeemiseen rintakipuun 9 kuukauden kuluttua toimenpiteesta (sepelvaltimon ohitusleik-
kauksesta tai pallolaajennuksesta), on otava kaynyt lapi tutkimukset, joissa on todettu:

(a) tyydyttava oirerajoitteinen rasitus-EKG;

(b) vasemman kammion ejektiofraktio yli 50 % ilman seinamén liikkeen merkittavaa poik-
keavuutta ja normaali oikean kammion ejektiofraktio;

(c) tyydyttava EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti (24 tuntia); ja

(d) sepelvaltimoiden varjoainerdntgenkuvaus, jossa on ilmennyt, etté siirteet ovat avoimia ja niis-
sa on hyva virtaus, mikaan suuri verisuoni ei ole ahtautunut enempéaa kuin 30 %, pallolaajennetun
suonen ulkomuodossa ei ole tapahtunut muutosta eika tallaiseen suoneen liittyvan sydanlihaksen
toiminta ole heikentynyt.

Seurantatutkimuksena on tehtava vuosittain sydamen ja verisuoniston tarkastus, johon kuuluu rasi-
tus-EKG tai gammakuvaus rasituksessa. Sepelvaltimoiden varjoainerontgenkuvaus vaaditaan viiden
vuoden kuluttua toimenpiteesta.

IImailulaéketieteen jaoksen arviointi

Luokan 1 laaketieteellisen kelpoisuustodistuksen hakija, joka tayttda tdman vaatimuksen, on rajoi-
tettava toimimaan vain usean ohjaajan miehistossa. Luokan 2 ladketieteellisen kelpoisuustodistuk-
sen hakija, joka tayttda alakohtien 7(a), (b) ja (c) vaatimukset, voidaan hyvéksya edellyttéaen, etta
kaytetdan varmistusohjaajaa.

Luokan 2 kelpoisuustodistuksen hakija, joka tayttda alakohdan 7(d) vaatimuksen, voidaan hyvaksya
ilman rajoituksia.

8 (a) Kaikki merkittavat rytmi- tai johtumishdiriot edellyttavat ilmailuldaketieteen jaosta tyydyttavan
sydantautilaakarin tarkastusta. Tallaiseen tarkastukseen voi kuulua:
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(1)  lepo- jarasitus-EKG;

(2) EKG:n pitkaaikaisrekisterointi (24 tuntia);

(3)  kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus;

(4)  sepelvaltimoiden varjoaineréntgenkuvaus;

(5) elektrofysiologinen tutkimus.

(b) Kohdissa JAR-FCL 3.145 seka 3.265(a), (c), (e), () ja (g) kuvatuissa tapauksissa ilmailuldake-

tieteen jaoksen olisi rajoitettava mahdollinen hyvaksynté vain toimintaan usean ohjaajan miehistos-
sa (luokka 1 ‘OML’) tai edellytettdva varmistusohjaajan kayttéa (luokka 2 ‘OSL’), ottaen huomioon

seuraavat seikat:

(1) jos lepo-EKG:ssé havaitaan yksi eteisperdinen tai junktionaalinen lisalydnti minuutissa,
tarkempia tutkimuksia ei valttamatta tarvita; ja

(2) jos lepo-EKG:ssa havaitaan yksi kammioperdinen lisadlyonti minuutissa, tarkempia tut-
kimuksia ei valttamaétta tarvita.

(c) Myos kohdissa JAR-FCL 3.145(g) ja 3.265(g) tarkoitetuissa tapauksissa kelpoisuuden palaut-
tamista voidaan harkita, kun tahdistimen asennuksesta on kulunut kolme kuukautta, edellyttéen etté:

(1) hakijalla ei ole muuta hylkdédmiseen johtavaa sairautta tai hairioté;

(2) tahdistimessa on kaytetty bipolaarista tahdistinelektrodia;

(3)  hakija ei ole tahdistimesta riippuvainen;

(4)  Brucen protokollan tasolle 1V tai vastaavalle tasolle jatketussa oirerajoitteisessa rasitus-
EKG:ssa ei ilmene poikkeavuutta tai merkkeja sydanlihaksen hapenpuutteesta. Gammakuvaus saat-
taa olla tarpeen, jos lepo-EKG:ssé esiintyy johtumishairi6ita tai tahdistinperdisia lyonteja;

(5)  kaksiulotteisessa dopplerkaikukuvauksessa ei ilmene poikkeavuutta;

(6) EKG:n pitkaaikaisrekisterdinnissa ei ilmene taipumusta oireita aiheuttavaan tai oireet-
tomaan takyarytmiaan (nopeisiin rytmihairidihin);

(7)  hakijalle voidaan tehda puolivuosittain ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttdvan sydan-
tautiladkarin suorittama seurantatarkastus, johon kuuluu tahdistimen tarkastus ja EKG:n pitkaaikais-
rekisterointi;

(8)  kelpoisuus palautetaan vain usean ohjaajan miehistdssa toimimista varten (luokka 1
‘OML’) tai edellytetddn varmistusohjaajan kayttoa (luokka 2 ‘OSL’).

9 (a) Tunnistamattomat sydamen sivuadnet edellyttavat ilmailuladketieteen jaosta tyydyttdvan sy-
dantautiladkarin tarkastusta ja ilmailuldéketieteen jaoksen suorittamaa arviointia. Jos niitéd pidetaan
merkittaving, jatkotutkimuksiin on kuuluttava kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus.
(b) Sydanlappien sairaudet
(1) Kaksipurjeinen aorttalappa voidaan hyvaksyad rajoituksetta, jos hakijalla ei esiinny

muuta sydamen tai aortan poikkeavuutta. Se edellyttédd kuitenkin kahdesti vuodessa tehtavaa tar-
kastusta, johon kuuluu sydamen kaikukuvaus.
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(2) Hakija, jolla on aortan ahtauma (paine-ero alle 25 mmHg), voidaan hyvaksya toimi-
maan usean ohjaajan miehistdssa. Hanelle on tehtéva vuosittain tarkastus, johon kuuluu kaksiulot-
teinen dopplerkaikukuvaus ja jonka suorittaa ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttava sydantautilaakari.

(3) Aortan kaanteisvirtaus voidaan hyvéksya rajoittamatonta kelpoisuustodistusta myoén-
nettdessd ainoastaan, jos se on merkityksetontd. Kaksiulotteisessa dopplerkaikukuvauksessa ei saa
esiintyd nousevan aortan havaittavaa poikkeavuutta. lImailulaéketieteen jaosta tyydyttavan sydan-
tautildakarin on tehtéva henkil6lle vuosittainen tarkastus.

(4) Hiippalapéan sairaus (reumaattinen hiippalédpan ahtauma) on yleensa hylkaamisperuste.

(5) Hiippalapan prolapsi / hiippalapéan vuoto. Hakija, jolla esiintyy erillinen keskisystolinen
klikki, voidaan hyvéksyéa ilman rajoituksia. Jos hakijalla on vahaista kaanteisvirtausta, johon ei liity
lisahdirioita, hdnen kelpoisuutensa on rajoitettava toimintaan usean ohjaajan miehistossa. Jos haki-
jalla havaitaan merkkeja vasemman kammion tilavuusylikuormituksesta, joka ilmenee vasemman
kammion loppudiastolisen lapimitan suurentumisena, hanet on arvioitava kelpaamattomaksi. Naissa
tapauksissa vaaditaan ilmailuldaketieteen jaosta tyydyttavan sydantautiladkarin vuosittainen tarkas-
tus ja ilmailulaéketieteen jaoksen suorittama arviointi.

(c) Sydanlappien leikkaukset
(1)  Hakija, jolla on tekolépp4, on arvioitava kelpaamattomaksi.

(2) Jos hakijalla on kudoksesta tehty lappd, ilmailulaédketieteen jaos voi hyvaksya héanet
toimimaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’) yhdekséan kuukauden kuluttua leikkauk-
sesta edellyttaen, etta:

(i) sydanlappien ja -kammion toiminta on todettu normaaliksi kaksiulotteisessa doppler-
kaikukuvauksessa;

(i) oirerajoitteinen rasitus-EKG on tyydyttava;

(iii) on osoitettu, ettei hakijalla ole sepelvaltimotautia, paitsi jos on saavutettu tyydyttava
verenkierron palautuminen - katso edella oleva kohta 7;

(iv) sydanlaakitysta ei tarvita;
(v) vaaditaan ilmailuldgketieteen jaoksen vuosittain suorittama kardiologinen arviointi.

10  Veren hyytymista estdvaa hoitoa saaneen tai parhaillaan saavan hakijan kelpoisuus on arvi-
oitava ilmailuldéketieteen jaoksessa.

11  Epikardiumin (sydanpussin sisemman lehden), myokardiumin (sydanlihaksen) tai endokar-
diumin (sydamen sisdkalvon) poikkeavuus on katsottava hylkadmisperusteeksi, kunnes voidaan klii-
nisesti todeta poikkeavuuden hévinneen. llmailulaédketieteen jaoksen suorittamaa sydamen ja ve-
risuoniston arviointia varten voidaan tarvita kaksiulotteinen dopplerkaikukuvaus, rasitus-EKG,
EKG:n pitkdaikaisrekisterointi (24 tuntia), sydanlinaksen gammakuvaus ja sepelvaltimoiden varjo-
ainerdntgenkuvaus. Kelpoisuustodistuksen myodntaminen voi edellyttdd usein toistuvia tarkastuksia
ja rajoitusta toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kayttoa
(luokka 2 *OSL’).

12  Synnynndiset sydanviat, mukaan lukien kirurgisesti korjatut, on normaalisti katsottava hyl-
kadamisperusteiksi, elleivat ne ole toiminnan kannalta merkityksettémia eivatkd vaadi laakitysta.
Naissa tapauksissa vaaditaan ilmailulaéketieteen jaoksen suorittama kardiologinen arviointi. Tutki-
muksiin voivat kuulua dopplerkaikukuvaus, rasitus-EKG ja EKG:n pitkaaikaisrekisterdinti (24 tuntia).
Lisdksi on vaadittava sdanndllisten kardiologisten uusintatarkastusten suorittamista. Kelpoisuus voi
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olla tarpeen rajoittaa toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan
kanssa (luokka 2 ‘OSL’).

13  Sydamensiirto on hylk&amisperuste.

14  Sydamen ja verisuoniston pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myds syopa-
tauteja koskevassa kasikirjan (JAA Manual of Civil Aviation Medicine) luvussa. Siind annetaan kel-
poisuustodistuksen myontadmisessa tarvittavia tietoja, ja sita olisi kaytettdva sydan- ja verisuonitau-
teja koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 2
Hengityselimet
(Katso JAR-FCL 3.155, 3.160, 3.275 ja 3.280)

1 Ensimmaisessa laakarintarkastuksessa luokan 1 kelpoisuustodistusta varten on tehtava spiro-
metritutkimus. Jos FEV1/FVC -suhde on alle 70 %, keuhkosairauksien erikoislagkarin on tutkittava
hakija. Jos luokan 2 kelpoisuustodistusta varten tehdyssa tarkastuksessa ilmenee, ettd hakijan tulos
keuhkojen huippuvirtauskokeessa on alle 80 % siitd normaaliarvosta, joka olisi odotettavissa ian,
sukupuolen ja pituuden mukaan, keuhkosairauksien erikoisladkéarin on tutkittava hakija.

2 Hakija, jolla on toistuvia astmakohtauksia, on hylattava.

(@) llmailulaéketieteen jaos voi harkita luokan 1 kelpoisuustodistuksen myodntamista, jos tila kat-
sotaan vakaaksi, keuhkojen toimintakokeiden tulokset ovat tyydyttavat ja kaytettava ladkitys ei ai-
heuta vaaraa lentoturvallisuudelle.

(b) Valtuutettu ilmailulaékari voi harkita luokan 2 kelpoisuustodistuksen mydntamista ilmailulaa-
ketieteen jaoksen kanssa neuvoteltuaan, jos tila katsotaan vakaaksi, keuhkojen toimintakokeiden
tulokset ovat tyydyttavat, kaytettava ladkitys ei aiheuta vaaraa lentoturvallisuudelle ja ilmailuldgke-
tieteen jaokselle annetaan asiasta yksityiskohtainen selvitys.

3 Aktiivinen sarkoidoosi on hylkdamisperuste. lImailulééketieteen jaos voi harkita kelpoisuusto-
distuksen myo6ntamista, jos sairaus:

(@) on perusteellisesti tutkittu koko elimistoon leviamisen varalta; ja
(b) rajoittuu keuhkoporttien imusolmukkeisiin, eika hakija kayta laakitysta.
4 Spontaani (itsesyntyinen) ilmarinta.

(a) Jos yksipuolinen spontaani ilmarinta on taysin parantunut, kelpoisuustodistus voidaan myodn-
taa vuoden kuluttua tapauksesta, kun hakijalle on tehty taydellinen hengityselinten tutkimus.

(b) lImailulaéketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palauttamista rajoitettuna toimintaan usean
ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’), jos hakija
paranee yksipuolisesta spontaanista ilmarinnasta taysin kuuden viikon kuluessa. llmailuldaketieteen
jaos voi harkita rajoittamattoman kelpoisuuden palauttamista vuoden kuluttua tapauksesta.

(c) Toistuva spontaani ilmarinta on hylkdamisperuste. limailulaéketieteen jaos voi harkita kelpoi-
suustodistuksen myodntamista kirurgisen hoidon jalkeen, jos hakija on riittavan hyvin toipunut.

5 Keuhkon poisto on hylkaamisperuste. Jos hakijalle on tehty pienempi rintakehén leikkaus,

ilmailulaéketieteen jaos voi harkita kelpoisuustodistuksen myontamistd, kun hakija on riittavan hy-
vin toipunut ja hanelle on tehty taydellinen hengityselinten tutkimus. Kelpoisuuden rajoittaminen
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toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2
‘OSL’) voi olla tarpeen.

6 Hengityselinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myds sydpatauteja koske-
vassa kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myodntamisessa tarvittavia tietoja, ja
sitd olisi kaytettava hengityselinsairauksia koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 3
Ruoansulatuselimet
(Katso JAR-FCL 3.165, 3.170, 3.285 ja 3.290)

1 (a) Toistuvat, ladkitysta vaativat ylavatsavaivat on tutkittava sisatutkimuksella [radiologinen tut-
kimus tai endoskopia (sisatahystys)]. Laboratoriotutkimuksiin olisi kuuluttava hemoglobiinimittaus ja
ulostendytteen tutkiminen. Todetun haavauman tai merkittdvan tulehduksen on osoitettava parantu-
neen, ennen kuin ilmailulaédketieteen jaos voi palauttaa kelpoisuuden.

(b) Haimatulehdus on hylk&amisperuste. IImailulaédketieteen jaos voi harkita todistuksen myon-
tamistd, jos sairauden syy tai sen aiheuttanut tukos (esim. ladkeaine, sappikivi) poistetaan.

(c) Alkoholi voi aiheuttaa ylavatsavaivoja ja haimatulehdusta. Sen kaytosta ja mahdollisesta vaa-
rinkaytosta voidaan vaatia perinpohjainen selvitys, jos se katsotaan aiheelliseksi.

2 Hakija, jolla on yksittdinen oireita aiheuttamaton suuri sappikivi, voidaan hyvaksya ilmailu-
ladketieteen jaoksen arvioitua tapauksen. Jos henkil6lla on useita sappikivia, jotka eivat aiheuta
oireita, ilmailulaéketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palauttamista rajoitettuna toimintaan usean
ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’) siksi ajaksi,
kun han odottaa arviointia tai hoitoa.

3 Krooninen suoliston tulehdussairaus [paikallinen ohutsuolen tulehdus, haavainen pak-
susuolentulehdus, divertikuliitti (umpipussitulehdus)] on hylkaamisperuste. llmailulédéketieteen jaos
voi harkita luokan 1 tai 2 kelpoisuuden palauttamista ja luokan 2 kelpoisuustodistuksen myonta-
mistd, jos tauti on taydellisessa elpymavaiheessa ja laakitysta kaytetddn hyvin vahéan tai ei lainkaan.
Tauti edellyttad saannollistd seurantaa, ja kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa toimintaan usean
ohjaajan miehistssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 'OSL").

4 Jos henkil6lle on tehty vatsaleikkaus, hanet on arvioitava kelpaamattomaksi vahintaan kolmen
kuukauden ajan toimenpiteen jalkeen. limailuldédketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palautta-
mista aikaisemmin, jos hakija on taysin toipunut, oireeton ja mydhempien komplikaatioiden tai
taudin uusiutumisen riski on vahainen.

5 Ruoansulatuselinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myds sy®patauteja
koskevassa kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontdmisessa tarvittavia tie-
toja, ja sita olisi kaytettava ruoansulatuselinten tauteja koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 4
Aineenvaihdunta-, ravitsemus- ja umpierityshairiot
(Katso JAR-FCL 3.175 ja 3.295)

1 Aineenvaihduntaan, ravitsemukseen tai umpieritykseen liittyva toimintahairio on hylkaamis-
peruste. llmailuldédketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palauttamista, jos tila on oireeton, kliini-
sesti tasapainossa ja pysyy vakaana korvauslaékitysta kayttden tai ilman sitd, ja kyseisen alan eri-
koislaékari tarkastaa henkilon saannollisesti.
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2 Sokerivirtsaisuus ja poikkeavat verensokeriarvot edellyttavat lisatutkimuksia. llmailulééketie-
teen jaos voi harkita kelpoisuustodistuksen myontamistd, jos hakijan glukoosinsieto todetaan nor-
maaliksi (alhainen munuaiskynnys) tai glukoosinsietokyky on alentunut ilman, etté hakijalla ilmenee
sokeritautiin liittyvia elinmuutoksia, tila pysyy téaysin hallinnassa ruokavalion avulla ja on saannélli-
sessd seurannassa.

3 Diabeteslaakityksen kaytté on hylkaamisperuste. Joissakin tapauksissa biguanidien kaytto
voidaan kuitenkin hyvéksya usean ohjaajan miehistossa toimimista (luokka 1 ‘OML’) tai rajoittama-
tonta luokan 2 kelpoisuutta varten.

4 Naihin liittyvien pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myds syopatauteja koske-
vassa kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myodntamisessa tarvittavia tietoja, ja
sitd olisi kaytettava aineenvaihdunta-, ravitsemus- ja umpierityshairititd koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 5
Veritaudit
(Katso JAR-FCL 3.180 ja 3.300)

1 Alhaisena hemoglobiiniarvona ilmeneva anemia edellyttaa lisdtutkimuksia. Anemia, jota ei
pystytd hoidolla parantamaan, on hylkdamisperuste. llmailulddketieteen jaos voi harkita kelpoi-
suustodistuksen myontamista, kun sairauden ensisijainen syy (esim. raudan tai B12-vitamiinin puu-
te) on tyydyttavasti hoidettu ja hematokriitti on vakiintunut suuremmaksi kuin 32 %, tai kun on
diagnosoitu lieva talassemia tai verenpunan rakennehdirioé ilman, ettd hakijalla on esiintynyt saira-
uskohtauksia, ja hanen toimintakykynsd on osoitettu normaaliksi.

2 Suurentuneet imusolmukkeet edellyttavat lisatutkimuksia. llmailulééketieteen jaos voi harkita
kelpoisuustodistuksen myontamistd, kun kyseessa on taysin parantunut akuutti infektio tai Hodgki-
nin tauti, joka on hoidettu ja taydellisessa elpymavaiheessa.

3 Kroonisissa leukemiatapauksissa ilmailuldéketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palautta-
mista, jos leukemia on todettu lymfaattiseksi ja on vaiheessa O tai | (mahdollisesti 1l), anemiaa ei
esiinny ja hoitoa tarvitaan vain vahan, tai jos kyseessa on karvasoluleukemia. Tama edellyttaa, etta
tila on vakaa ja hemoglobiiniarvo ja verihiutaleiden méaara ovat normaalit. Saannéllinen seuranta on
tarpeen.

4 Suurentunut perna edellyttda lisatutkimuksia. llmailuldaketieteen jaos voi harkita kelpoisuus-
todistuksen myontamistd, jos suurentuminen on vahaista ja tila vakaa eika siihen voida osoittaa
liittyvan sairautta (esim. hoidettu krooninen malaria), tai jos suurentuminen on vahaista ja liittyy
muuhun hyvaksyttavaan tautitilaan (esim. elpymavaiheessa oleva Hodgkinin tauti).

5 Polysytemia (verisolujen liikarunsaus) edellyttaa lisatutkimuksia. Ilmailulééketieteen jaos voi
harkita rajoitetun kelpoisuustodistuksen myodntamista, jos tila on vakaa eika siihen ole todettu liitty-
van muuta sairautta.

6 Merkittavat veren hyytymishairiot edellyttavat lisatutkimuksia. IImailuldéketieteen jaos voi
harkita rajoitetun kelpoisuustodistuksen myontamistd, jos hakijalla ei ole ilmennyt merkittavia ve-
renvuotoja tai hyytymia.

7 Pahanlaatuisten veritautien arviointia kasitellddan myo6s syOpéatauteja koskevassa kasikirjan

luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontamisessa tarvittavia tietoja, ja sita olisi kaytetta-
vé veritauteja koskevan luvun ohella.
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Luvut B ja C, liite 6
Virtsatiet
(Katso JAR-FCL 3.185 ja 3.305)

1 Kaikki poikkeavat 16ydokset virtsanaytteessa edellyttavat lisatutkimuksia.

2 Oireita aiheuttamaton virtsakivi tai aiemmin esiintyneet munuaiskivikipukohtaukset edellytta-
vat lisatutkimuksia. Arviointia tai hoitoa odotettaessa ilmailuldédketieteen jaos voi harkita kelpoisuu-
den palauttamista rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’) tai varmis-
tusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’). Onnistuneen hoidon jalkeen ilmailulaéketieteen jaos voi har-
kita rajoittamattoman kelpoisuustodistuksen myontamista. Jos kivia jaa jaljelle, ilmailuldaketieteen
jaos voi harkita kelpoisuuden palauttamista rajoitettuna toimintaan usean ohjaajan miehistossa
(luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’), tai rajoittamattoman luokan 2 kel-
poisuuden palauttamista.

3 Jos henkildlle on tehty suuri virtsaelinten leikkaus, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi va-
hintadn kolmen kuukauden ajan leikkauksen jélkeen. llmailuldéketieteen jaos voi harkita kelpoi-
suustodistuksen myodntamista, jos hakija on taysin oireeton ja mydhempien komplikaatioiden tai
taudin uusiutumisen riski on vahainen.

4 Munuaisensiirto tai koko virtsarakon poisto on hylkdamisperuste ensimmaista kelpoisuusto-
distusta myonnettaessa. IImailulaédketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palauttamista, jos:

(@) munuaissiirre on taysin toimiva ja siedetty vahaisen immuunivastetta heikentédavan hoidon
avulla vahintdan 12 kuukauden kuluttua toimenpiteestd; ja

(b) koko virtsarakon poiston jalkeen elimist6 toimii tyydyttavasti eika uusiutumisen, infektion tai
alkuperaisen taudin merkkeja ole havaittavissa.

Kummassakin tapauksessa kelpoisuuden rajoittamista toimintaan usean ohjaajan miehistéssa (luok-
ka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’) voidaan pitaa tarpeellisena.

5 Pahanlaatuisten virtsaelinsairauksien arviointia kasitelladén myos syopatauteja koskevassa ka-
sikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontamisessa tarvittavia tietoja, ja sité olisi
kaytettava virtsaelintauteja koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 7
Sukupuolitaudit ja muut infektiot
(Katso JAR-FCL 3.190 ja 3.310)

1 HIV-positiivisuus on hylkaamisperuste.

2 IImailulaéketieteen jaos voi harkita HIV-positiivisen henkilon kelpoisuuden palauttamista
toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2
‘OSL’) edellyttéden, ettd hanelle tehdaan usein toistuvia ladkarintarkastuksia. Jos henkilolla on AIDS
tai AIDSiin liittyva oireyhtyma (AIDS related complex), hanet on arvioitava kelpaamattomaksi.

3 Tuore kuppa on hylkaamisperuste. limailulddketieteen jaos voi harkita kelpoisuustodistuksen
myontamista, jos henkilé on hoidettu ja taysin parantunut taudin primaari- tai sekundaarivaiheesta.

4 Sukuelinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myds syopatauteja koskevassa

kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontamisessa tarvittavia tietoja, ja sita
olisi kaytettava sukuelinten tauteja koskevan luvun ohella.
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Luvut B ja C, liite 8
Naistentaudit ja raskaus
(Katso JAR-FCL 3.195 ja 3.315)

1 IImailulaéketieteen jaos voi hyvaksya raskaana olevan ohjaamomiehiston jasenen hoitamaan
tehtaviadn 26 ensimmaisen raskausviikon ajan, kun obstetrisen tutkimuksen tulokset on arvioitu.
IImailulaéketieteen jaoksen on annettava hakijalle ja hanta valvovalle laékarille kirjalliset tiedot
niista raskauteen liittyvistd komplikaatioista, joilla voi olla merkitysta tehtavien suorittamisen kan-
nalta (ks. JAA Manual of Civil Aviation Medicine). Luokan 1 kelpoisuustodistuksen haltijat on rajoi-
tettava toimimaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’).

2 Jos henkil6lle on tehty suuri gynekologinen leikkaus, hénet on arvioitava kelpaamattomaksi
vahintaan kolmen kuukauden ajan toimenpiteen jalkeen. IImailuldédketieteen jaos voi harkita kelpoi-
suuden palauttamista aikaisemmin, jos henkil6 on taysin oireeton ja mydhempien komplikaatioiden
tai taudin uusiutumisen riski on vahainen.

3 Pahanlaatuisten gynekologisten sairauksien arviointia kasitelladan myos sytpatauteja koske-
vassa kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myodntamisessa tarvittavia tietoja, ja
sitd olisi kaytettava naistentauteja koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 9
Tuki- ja liikuntaelimet
(Katso JAR-FCL 3.200 ja 3.320)

1 Poikkeava ruumiinrakenne, mukaan lukien liikalihavuus, tai lihasheikkous voi edellyttaa laa-
ketieteellisen kelpoisuuden selvittamiseksi joko ilma-aluksella tai simulaattorilla suoritettavaa tar-
kastuslentoa, jonka ilmailuléédketieteen jaos hyvéksyy. Erityistd huomiota on kiinnitettdva héatatilan-
nemenetelmiin ja evakuointiin. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa tiettyyn ilma-alustyyppiin tai -
tyyppeihin, tai toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kans-
sa (luokka 2 ‘OSL").

2 Jos henkildlta puuttuu jokin raaja, ilmailuldaketieteen jaos voi harkita kelpoisuuden palautta-
mista riippumatta siitd, kayttaako kyseinen henkilo tekoraajaa vai ei, mikali hdn on hyvaksytysti
suorittanut laéaketieteellisen kelpoisuuden selvittamiseksi vaaditun tarkastuslennon joko ilma-
aluksella tai simulaattorilla. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa tiettyyn ilma-alustyyppiin tai -
tyyppeihin, tai toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kans-
sa (luokka 2 ‘OSL").

3 IImailulaéketieteen jaos voi harkita sellaisen hakijan hyvaksymistd, jolla on tulehduksellinen,
infiltratiivinen, rappeuttava tai vamman aiheuttama tuki- ja liikuntaelinten sairaus edellyttden, etta
tauti on elpymavaiheessa, hakija ei kayta sellaista laékitystd, joka aiheuttaisi hylkéamisen, ja hakija
on tarvittaessa hyvaksytysti suorittanut laaketieteellisen kelpoisuuden selvittamiseksi vaaditun tar-
kastuslennon joko ilma-aluksella tai simulaattorilla. Kelpoisuus voi olla tarpeen rajoittaa tiettyyn
ilma-alustyyppiin tai -tyyppeihin, tai toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai
varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’).

4 Tuki- ja liikuntaelinten pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitelladn myo6s sydpatauteja

koskevassa kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontdmisessa tarvittavia tie-
toja, ja sita olisi kaytettava tuki- ja liikuntaelimia koskevan luvun ohella.
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Luvut B ja C, liite 10
Mielenterveys
(Katso JAR-FCL 3.205 ja 3.325)

1 Todettu sairaus, johon on liittynyt psykoottisia oireita, on hylkaadmisperuste. Kelpoisuustodis-
tuksen myontamistd voidaan harkita vain, jos ilmailulddketieteen jaokselle pystytddn tyydyttavasti
osoittamaan, ettd alkuperdinen diagnoosi on ollut aiheeton tai virheellinen, tai jos kyseessa oli yk-
sittdinen myrkkyvaikutukseen liittyva tapahtuma.

2 Todettu neuroosi on hylkaamisperuste. limailulddketieteen jaos voi harkita kelpoisuustodis-
tuksen myontamista sité tyydyttavan psykiatrin suorittaman tarkastuksen jalkeen, kun kaikkien psyy-
kenladkkeiden kayttd on lopetettu vahintaan kolme kuukautta sitten.

3 Yksikin itsetuhoisuuteen viittaava teko tai toistuva poikkeava kayttaytyminen ovat hylkaamis-
perusteita. IImailuldédketieteen jaos voi harkita kelpoisuustodistuksen myontamistd, kun kyseinen
tapaus on perusteellisesti tutkittu. Tama voi edellyttda psykologin tai psykiatrin tarkastusta.

4 Alkoholin, huumeiden tai ladkkeiden vaarinkaytté on hylkdamisperuste huolimatta siitd, onko
henkil® niista riippuvainen vai ei. llmailulddketieteen jaos voi harkita kelpoisuustodistuksen myon-
tamistd, kun hakija on todistettavasti ollut raittiina tai ilman huumaavia aineita kahden vuoden ajan.
IImailulaéketieteen jaos voi jo aikaisemmin harkita kelpoisuuden palauttamista toimintaan usean
ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’), kun:

(@) hakija on ollut laitoshoidossa vahintaan neljan viikon ajan;
(b) ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttava psykiatri on tutkinut hakijan; ja

(c) hakijan tilaa seurataan jatkuvasti kolmen vuoden ajan, mukaan lukien verikokeet ja tukihen-
kildiden antamat raportit.

IImailulaéketieteen jaos voi 18 kuukauden kuluttua kelpoisuuden palauttamisesta arvioida uudel-
leen, onko kelpoisuuden rajoittaminen toimintaan usean ohjaajan miehistossa (luokka 1 ‘OML’) tai
varmistusohjaajan kanssa (luokka 2 ‘OSL’) edelleen tarpeen.

Luvut B ja C, liite 11
Hermosto
(Katso JAR-FCL 3.210 ja 3.330)

1 Kaikki pysdhtyneet tai etenevat hermostosairaudet ovat hylkdamisperusteita. limailuldaketie-
teen jaos voi perusteellisen arvioinnin jalkeen kuitenkin hyvaksya hakijan, jolla on pysahtyneesta
sairaudesta johtuvaa vahaista toiminnallista vajavuutta.

2 Epilepsiadiagnoosi on hylkdamisperuste. Hakija, jolla on ollut yli viiden vuoden iassa yksi tai
useampia kouristuskohtauksia, on hylattava. limailuldéketieteen jaos voi kuitenkin hyvaksya haki-
jan, jolla on ollut yksi kouristuskohtaus, jos sen syyksi voidaan tyydyttavasti osoittaa toistumaton
tekija ja henkil6lle on tehty perusteellinen neurologinen tutkimus.

3 Kohtauksittaiset aivosahkokayran poikkeavuudet ovat hylkaamisperuste.
4 Jos hakijalla on ollut yksi tai useampia kohtauksia, joihin on liittynyt tajunnan hairigita, hanet
on hylattava. limailulaéketieteen jaos voi kuitenkin hyvaksya hakijan, jolla on ollut tallaisia kohta-

uksia, jos niiden syyksi voidaan tyydyttavasti osoittaa toistumaton tekija ja henkildlle on tehty pe-
rusteellinen neurologinen tutkimus.
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5 Jos kyseessa on padvamma, joka on aiheuttanut tajunnan menetyksen, sovelletaan ylla olevaa
kohtaa 4. limailulaéketieteen jaos voi hyvaksya sellaisen padvamman, joka ei ole johtanut tajunnan
menetykseen, mutta josta on aiheutunut kallonmurtuma, aivokalvon repedma tai aivovamma, kun
henkilé on taysin parantunut ja hénelle on tehty perusteellinen neurologinen tutkimus, johon voi
kuulua psykologinen arviointi.

6 Pahanlaatuisten hermokudossairauksien arviointia kasitellaan myds syOpéatauteja koskevassa
kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontadmisessa tarvittavia tietoja, ja sita
olisi kaytettava hermostosairauksia koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 12
Silmat
(Katso JAR-FCL 3.215 ja 3.335)

1 Jos hakijalle on tehty taittovirheen korjausleikkaus, hanet on arvioitava kelpaamattomaksi.
IImailulaéketieteen jaos voi harkita luokan 1 kelpoisuuden palauttamista ja luokan 2 kelpoisuusto-
distuksen myontamistd 12 kuukauden kuluttua leikkauksesta edellyttaen, etta:

(a) taittovirhe [kohtien JAR-FCL 3.220(b) ja 3.340(b) mukaisesti maariteltynd] oli ennen leikkausta
alle 5 dioptriaa;

(b) leikkauksella on saavutettu riittdvan vakaa taittokyky (paivittdinen vaihtelu alle 0,75 dioptri-
aa); ja

(c) haikaistymisherkkyys ei ole lisdantynyt.

2 (a) Ensimmaisessa ladkarintarkastuksessa luokan 1 kelpoisuustodistusta varten on tehtava perus-
teellinen oftalmologinen tutkimus. Tutkimuksen suorittajan on oltava ilmailulaéketieteen jaosta tyy-
dyttava ilmailuun perehtynyt silmalaékari, tai tutkimus on tehtava tallaisen laékarin ohjauksessa ja
valvonnassa.

(b) Luokan 2 kelpoisuustodistusta varten tehtéavassa laakarintarkastuksessa sellaisen hakijan, joka
tayttda nakdvaatimuksen vain silmalasien avulla, on esitettdva voimassa oleva silméalasimaarayksen-
sa.

3 Lupakirjan haltijalle on tehtéava nadntarkastus jokaisessa ilmailuldaketieteellisessa uusintatar-
kastuksessa, ja silmat on tutkittava mahdollisten sairauksien varalta. Kaikki poikkeavat ja epdilyttavét
tapaukset on annettava ilmailuldéketieteen jaosta tyydyttavan ilmailuun perehtyneen silmalaakéarin
tutkittaviksi.

4 Laajennettu tarkastus: voimassaolon jatkamis- ja uusintatarkastuksiin on JAR-FCL 3.215(d):ssa
maaratyin véliajoin kuuluttava perusteellinen oftalmologinen tutkimus, jonka suorittajan on oltava
ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttava ilmailuun perehtynyt silmalédakari tai tutkimus on tehtava tallai-
sen laakarin ohjauksessa ja valvonnassa.

5 Pahanlaatuisten silmasairauksien arviointia kasitellaan myos sydpatauteja koskevassa kasikir-
jan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontamisessa tarvittavia tietoja, ja sitéa olisi
kaytettava silmasairauksia koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 13
Nakovaatimukset
(Katso JAR-FCL 3.215, 3.220, 3.335 ja 3.340)
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1 Arviointiperusteena kaytetaan silman taittokykya.

2 (a) Luokka 1. Jos taittovirhe on -3/-5 dioptrian vélilla, ilmailuldaketieteen jaos voi harkita luokan
1 kelpoisuustodistuksen mydntamista edellyttaen, etta:

(1)  merkittdvaa sairautta ei voida osoittaa;

(2) taittovirhe on pysynyt 17. ikdvuoden jalkeen samana vahintdan neljan vuoden ajan;
(3) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon (piilolinssit);

(4)  hakijalla on osoitettu olevan viranomaista tyydyttava kokemus.

(b) Luokka 2. Jos taittovirhe on -5/-8 dioptrian valilla, ilmailulaéketieteen jaos voi harkita luokan
2 kelpoisuustodistuksen myontamista edellyttaen, etta:

(1)  merkittdvaa sairautta ei voida osoittaa;
(2) taittovirhe on pysynyt 17. ikdvuoden jalkeen samana vahintdan neljan vuoden ajan;
(3) optimaalinen taittovirheen korjaus on otettu huomioon (piilolinssit);

3 (a) Yksisilmaisyys on este luokan 1 kelpoisuustodistuksen myodntamiselle. limailulédéketieteen jaos
voi harkita luokan 2 kelpoisuuden palauttamista, jos taustalla oleva sairaus on silméalaéakarin arvion
mukaan hyvaksyttava ja hakija on suorittanut tarkastuslennon hyvaksytysti.

(b) Jos toisen silman nadntarkkuus on JAR-FCL 3.220:ssa madréattyjen raja-arvojen alapuolella,
luokan 1 kelpoisuuden palauttamista voidaan harkita, jos kahden silman nékokentat ovat normaalit
ja taustalla oleva sairaus on silmalaakarin arvion mukaan hyvaksyttava. Hakijan on suoritettava
tarkastuslento hyvaksytysti ja kelpoisuus on rajoitettava toimintaan usean ohjaajan miehistdssa
(luokka 1 ‘OML’).

(c) Jos toisen silman nadntarkkuus on laskenut JAR-FCL 3.340:ssa madréttyjen raja-arvojen ala-
puolelle, luokan 2 kelpoisuuden palauttamista voidaan harkita, jos taustalla oleva sairaus ja pa-
remman silman nakokyky on todettu hyvaksyttaviksi ilmailuldaketieteen jaosta tyydyttavassa silma-
tutkimuksessa. Hakijan on myos suoritettava laédketieteellisen kelpoisuuden selvittdmiseksi vaadittu
tarkastuslento hyvéksytysti, jos se on tarpeen.

4 Normaalista poikkeava konvergenssi (silmien sisédnpain kdantyminen) voidaan hyvéksya, jos
se ei haittaa lahindkda (30 - 50 cm ja 100 cm).

Luvut B ja C, liite 14

Varinako

(Katso JAR-FCL 3.225 ja 3.345)

1 Hakijan katsotaan lapdaisseen Ishiharan kokeen (24 taulua), jos han tulkitsee kaikki taulut oi-
kein osoittamatta epavarmuutta tai eparéintia (alle 3 sekuntia kutakin taulua kohden). Valaistusolo-
suhteista maarataan JAA:n ilmailulaéketieteen kasikirjassa (JAA Manual of Civil Aviation Medicine).

2 Jos hakija ei lapaise Ishiharan koetta, hdnet on tutkittava kédyttéen jompaa kumpaa seuraavista
menetelmista:

(@) Anomaloskopia (Nagel tai vastaava). Tutkimus katsotaan lapaistyksi, jos varien tunnistus on
trikromaattista ja varivalinnan osuvuus 4 asteikon yksikkoa tai sitd parempi; tai
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(b) Variaistilyndyt. Tutkimus katsotaan lapdistyksi, jos hakija suorittaa kokeen virheettomasti
kayttéen JAA-FCL Medical Sub-committeeta tyydyttavia lyhtyja, kuten Holmes-Wright, Beynes tai
Spectrolux.

Luvut B ja C, liite 15
Korva-, nené- ja kurkkutaudit
(Katso JAR-FCL 3.230 ja 3.350)

1 Ensimmaisessa ladkarintarkastuksessa on tehtava perusteellinen KNK-tutkimus, jonka suorittaa
ilmailulaéketieteen jaosta tyydyttava ilmailuun perehtynyt korva-, nena- ja kurkkutautiladkari tai
joka suoritetaan tallaisen laakarin ohjauksessa ja valvonnassa.

2 (a) Kaikki voimassaolon jatkamis- ja uusintatarkastuksissa ilmenevéat poikkeavat ja epéilyttavat
tapaukset, jotka liittyvét korvien, nenén ja kurkun alueeseen, on annettava ilmailuléédketieteen jaosta
tyydyttavan ilmailuun perehtyneen korva-, nené- ja kurkkutautilagkarin tutkittaviksi.

(b) Voimassaolon jatkamis- ja uusintatarkastuksiin on JAR-FCL 3.230(b):ssa maaratyin valiajoin
kuuluttava perusteellinen KNK-tutkimus, jonka suorittaja on ilmailuldédketieteen jaosta tyydyttava
ilmailuun perehtynyt korva-, nena- ja kurkkutautilaakari, tai tutkimus on tehtava téllaisen laékarin
ohjauksessa ja valvonnassa.

3 Yksi kuiva perforaatio, joka ei ole infektioperainen eik& haittaa korvan normaalia toimintaa,
voidaan hyvéksya kelpoisuustodistusta mydnnettéessa.

4 Jos hakijalla esiintyy spontaania tai positionaalista (asentoon liittyvad) silmavarvettda, hanelle
on tehtava taydellinen tasapainoelinten tutkimus, jonka suorittaa ilmailuldéketieteen jaosta tyydytta-
va erikoislaakari. Tallaisissa tapauksissa ei saa ilmetd merkittavaa kalorista tai kiertoarsytykseen liit-
tyvaa tasapainoelimen poikkeavaa vastetta. Voimassaolon jatkamis- ja uusintatarkastuksissa ilmai-
luldéketieteen jaoksen on arvioitava poikkeavat tasapainoelinvasteet tapauskohtaisesti.

5 Korvien, nenan ja kurkun pahanlaatuisten sairauksien arviointia kasitellaan myos sybpatauteja
koskevassa kasikirjan luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontdmisessa tarvittavia tie-
toja, ja sita olisi kaytettava korva-, nené- ja kurkkutauteja koskevan luvun ohella.

Luvut B ja C, liite 16
Kuulovaatimukset
(Katso JAR-FCL 3.235 ja 3.355)

1 Puhdasaaniaudiogrammin on katettava vahintaan taajuudet 250 - 8000 Hz. Taajuuskynnykset
on madritettava seuraavasti:

250 Hz

500 Hz

1000 Hz
2000 Hz
3000 Hz
4000 Hz
6000 Hz
8000 Hz

2 (a) Jos hakija on huonokuuloinen, tapaus on siirrettava ilmailulaéketieteen jaokselle perusteelli-
sempaa tarkastelua ja arviointia varten.
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(b) Jos hakijan kuulo voidaan osoittaa riittavaksi sellaisessa meluymparistdssd, joka vastaa oh-
jaamon normaaleja tydskentelyolosuhteita kaikissa lennon vaiheissa, ilmailuldgketieteen jaos voi
harkita kelpoisuuden palauttamista.

Luvut B ja C, liite 17
Psykologiset vaatimukset
(Katso JAR-FCL 3.240 ja 3.360)

1 Psykologisen arvioinnin tarve. Psykologisen arvioinnin suorittamista olisi harkittava psykiatrin
tai neurologin tarkastuksen osana tai sita tdydentavand, jos viranomainen on saanut tunnistettavasta
lahteestda sellaista varmistettavissa olevaa tietoa, joka antaa aihetta epdilla tietyn henkilén mielenter-
veytta tai persoonallisuutta. Tiedon lahteena voivat olla onnettomuudet tai vaaratilanteet, koulutuk-
sessa tai tarkastuslennoilla ilmenneet ongelmat, rikokset tai muut tiedot, joilla on merkitysté kysees-
sa olevan lupakirjan mukaisten oikeuksien turvallisen kéyton kannalta.

2 Arviointiperusteet. Psykologiseen arviointiin voi kuulua henkildhistoriatietojen keruu, soveltu-

vuuden arviointi, persoonallisuustesteja ja psykologinen haastattelu.

Luvut B ja C, liite 18
Ihotaudit
(Katso JAR-FCL 3.245 ja 3.365)

1 Kaikki ihotaudit, jotka aiheuttavat kipua, epamukavuutta, arsytysta tai kutinaa, voivat haitata
ohjaamomiehiston jasenen keskittymista tehtaviinsa ja vaikuttaa siten lentoturvallisuuteen.

2 Sateilyttamiseen tai laakitykseen perustuvilla ihon hoidoilla voi olla koko elimistéon ulottuvia
vaikutuksia, jotka on otettava huomioon ennen hakijan hyvaksymista tai hylkaamista ja kelpoisuu-
den rajoittamista toimintaan usean ohjaajan miehistdssa (luokka 1 ‘OML’) tai varmistusohjaajan
kanssa (luokka 2 ‘OSL’).
3 Ihosyovat ja niiden esiasteet

(a) Pahanlaatuinen melanooma, okasolusydpd, Bowenin tauti ja Pagetin tauti ovat hylkdamispe-
rusteita. llmailuldaketieteen jaos voi harkita kelpoisuustodistuksen myontamistd, kun ihomuutokset
on taysin poistettu (jos se on tarpeen) ja seuranta on riittavaa.

(b) Tyvisolusyopa, keratoakantooma ja aktiininen keratoosi (auringonvalon aiheuttama ihon sar-
veistuma) on hoidettava ja/tai poistettava kelpoisuuden sailyttamiseksi.

4 Muut ihotaudit:
(a) akuutti tai laajalle levinnyt krooninen ihottuma (ekseema),
(b) ihon retikuloosi,
(c) yleissairauteen liittyvat iho-oireet,

edellyttdvat hoidon ja mahdollisen taustalla olevan sairauden huomioon ottamista ennen ilmailu-
laéketieteen jaoksen suorittamaa arviointia.

5 Pahanlaatuisten ihotautien arviointia kasitelladn myo6s syopatauteja koskevassa kasikirjan

luvussa. Siind annetaan kelpoisuustodistuksen myontamisessa tarvittavia tietoja, ja sita olisi kaytetta-
vé ihotauteja koskevan luvun ohella.
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